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Syftet med Sjalvsténdighetsjubileets barnstiftelse ar att
frdmja och stédja valbefinnandet, jGmlikheten och stéllningen
samt en god framtid fér barn, unga och barnfamiljer i Finland.

Vi bygger ett barnvénligt Finland genom att producera och
foradla kunskap och innovationer, och genom att organisera
utbildning for att stédja beslutsfattande och utveckla tjanster.

Stiftelsen fungerar som partner och brobyggare mellan
kunskap, praxis och beslutsfattande.
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Det dr var plikt som vuxna att skydda barn
fran skuggor och olika hotbilder.




Arsberdttelse 2021

Ordférande fér delegationen vid
Sjalvstandighetsjubileets barnstiftelsen
riksdagsledamot, speciallékare

Fran ordforande for delegationen

Mirka Soinikoski

Vi gor barn och unga synliga
pa alla nivaer av beslutsfattandet

I SKRIVANDE STUND har kriget i Ukraina pagdtt i tvé
mdnader. Precis ndr det ség ut som att corona-
pandemin holl pé att sldppa taget och vi kunde
se ljuset i dndan av tunneln - s& spred sig krigets
skugga over Europa.

Det ar var plikt som vuxna att skydda barn fréin
skuggor och olika hotbilder. Vi méste varda hop-
pet om en battre framtid mitt i allt detta. Stédet fér
foraldraskap ér énnu viktigare én férut och maés-
te fd& tillrackligt med resurser. Det viktigaste ar att
motarbeta fattigdom i barnfamiljer, att sénka trés-
keln fér att anvénda familjetjéinster och att skapa
en trygg barndom.

En betydande del av tj@nsterna fér barn och fa-
miljer kommer att éverféras till valfédrdsomréde-
na i bérjan av 2023. | framtiden kommer barnrdd-
givningsbyrdn, mentalvdrdsservicen fér barn och
unga samt barnskyddet att héra till valfédrdsom-
rédets uppdrag. Valfardsomrdadesfullmdéktige be-
slutar om hur dessa tjanster ska tillhandahdllas i
framtiden.

Den nationella barnstrategin godkéandes vdren
2021 och dess genomférande har inletts. Kommu-
nerna och vdlfardsomrddena har for forsta gdng-
en tillgang till en nationell strategi for att forverkli-
ga barnens rattigheter pd alla myndighetsnivder.

Beslutsfattandet mdste ha stark kdnnedom om
hur stor andel av offentliga medel anvénds fér
barn och vilka effekter de har. Det d&r viktigt att
barnbudgetering och bedémning av effekten pd
barn integreras i vélfadrdsomrédenas verksamhet
frén dagen de etableras. V&r gemensamma upp-
gift ar att se till att barn och ungdomar synliggérs
pd alla beslutsnivder.

Beslutsfattare och chefer fér barnfamiljstjéinster
mdste ha den senaste, evidensbaserade kunska-
pen till sitt forfogande, sé att ratt hjalp nér ut till sé
mdnga barn, unga och barnfamiljer som mojligt i
Finland. Kunskapsbaserat ledarskap, mdatning av
tjinsternas verkningsfullhet och barnens delaktig-
het méste sattas i centrum.
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Hur sig Finland ut for barn,
ungdomar och familjer ar 2021?

UNDER AR 2021 fortsatte och éverskuggade coro-
napandemin i synnerhet barn och ungdomars
normala uppvéxt och utveckling. Barnens och
ungdomarnas framtid var oroande och man ville
inte att barnen i likhet med dem som véxte upp
under l&gkonjunkturen pd 1990-talet skulle vara
tvungna att std for notan fér pandemin. De stén-
digt férdnderliga coronarestriktionerna skapade
osdkerhet i barns och ungdomars skolgdng och
hobbyer, vilka trots allt kunde fortsatta néstan som
normalt. Begréinsningarna satte press p& mdnga
féraldrars ekonomiska situation och i och med det
aven familjers ekonomiska vélbefinnande.

Ar 2021 genomférde Institutet fér hélsa och valférd
en skolhdlsoundersdkning foér elever i grundskolans
arskurs 4, 5, 8 och 9, och for elever i gymnasiets
och hogskolors 1:a och 2:a drskurs. Uppgifterna fréin
Skolhd&lsoundersékningen d@r en del av itlas elektro-
niska Itlasto som publicerades 2021 — en databank
om barns och ungdomars vdélbefinnande. Itlasto
har samlat in fragmenterad barnskyddsinforma-
tion pd ett stdlle. Férutom att sammanstélla in-
formation dr Itlastos madl att svara pd frdgan om

Kdllor som anvdnts:

hur vara barn mdr och att géra det lattare att hitta
information om barnpolitik. P& nationell nivé fram-
jar databasen identifiering av informationsbrister,
informationstoppar och skevhet i vélférdsdata om
barn.

Eftersom registermyndigheternas statistiska upp-
gifter och registeruppagifter publiceras med for-
dréjning baseras denna ldgesrapport huvudsak-
ligen pd uppgifter frédn skolhdlsoundersdkningen.
Granskningen dr uppdelad efter sex olika dimen-
sioner: 1) Uppvdxtmiljéns sdkerhet, 2) materiell
levnadsstandard, 3) skydd och stéd fran stat och
kommun, 4) familj, fritid och inkludering, 5) skola
och lérande samt 6) hdlsa. Uppdelningen i dimen-
sioner grundar sig pd det arbete som utbildnings-
och kulturministeriet inledde 2011 frédn nationella
indikatorer fér barns vdlbefinnande till barnom-
budsmannen publikation om barnens hdélsotill-
stdnd. De indikatorer som vdljs ut ar exempel pd
dimensionsinnehdll.

Aira T, Hdmyld R, Kannas L, Aula M-K, Harju-Kivinen R (2014). Barnens vélbefinnande enligt nationella indikatorer.

Kontaktinformation fér dataskyddsombudets kontor 2104:4.

Skolhdlsoundersékning. Resultaten av skolhdlsoundersékningen. Hamtad fréin sidan thI.fi/fi/tutkimus—jq—kehittaminen/
tutkimukset-ja-hankkeet/kouluterveyskysely/kouluterveyskyselyn-tulokset Lés 14.3.2022.

UKM (2011). Nationella indikatorer fér barns vélbefinnande: Syftet ér att leda barnpolitiken pd kunskapsbaserad basis.
Undervisnings- och kulturministeriets arbetsgruppspromemorior och utredningar 2011:3

Sotkanet. Statistik dver finlédndarnas halsa och vdlbefinnande. Frédn webbsidan

sotkanet.fi/sotkanet/fi/index Last den 14.3.2022.
Bilder: Itlasto.fi
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Mobbats i skolan
% av eleverna i drskurs 8 och 9
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Mobbning ér en daglig foreteelse for alltfér manga
barn och ungdomar, trots att skolorna investerar
mer och mer i att férebygga mobbning. Sex pro-
cent uppgav att mobbning sker minst en gdng
i veckan, dvs. ungefdr en av 20 elever i drskurs 8
och 9. P& I&ng sikt har méngden mobbning i skolan
minskat ndgot.

Med fysiskt hot avses stéld eller férsok till stéld, an-
tingen genom att anvénda eller hota med vdld.
Dessutom innebdr ett fysiskt hot att attackera eller
hota med det. | genomsnitt upplevde 16 procent av
eleverna i drskurs 8 och 9 dessa problem, dvs. en
av sex elever.

Det ar mojligt att férebygga mobbning med stéd av forskning. | det férsta
numret av tidskriften Kasvun tuki och i det férsta avsnittet av podcasten Tri-
angeli &r 2021 lyfte professor Christina Salmivalli, utvecklaren av KiVa-skolans

antimobbningsprogram, och rektor Pentti Rautakoski och utbildningsminister
Jussi Saramo sdrskilt fram det nationella genomférandet av forskningsbase-
rade program och dess betydelse.

Familjens upplevda ekonomiska situation
mattlig eller sémre
% av eleverna i drskurs 8 och 9
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I skolhdlsoundersokningen tillfrdgades elever i ars-
kurs 8 och 9 hur de bedédmer familjens ekonomiska
situation. Pojkar bedémde den ekonomiska situa-
tionen né&got bdttre an flickor, av vilka 29,3 procent
ansdg att familjens ekonomiska situation var an-

Materiell
Ievnadsstandard

20 - 258 % . o iits ..
. tingen mattlig eller sémre.

I Finland bor 13 procent av barnen i en I&iginkomstfamilj. Fattigdom hindrar fér-
verkligandet av barns rattigheter och behov. Hésten 2021 lanserade Itla ett tre-
drigt forsknings- och utvecklingsprogram som syftar till att hitta |6sningar fér
att utrota barnfamiljfattigdomen i Finland. Under hésten startade programmet
Samalta viivalta - ratkaisuja lapsiperhekéyhyyteen (Frédn samma linje — 16s-
ningar fér barnfamiljfattigdom). Strukturera fenomenet och dess underliggan-
de faktorer, kartldgga internationella och nationella dtgdrder fér att utrota eller

minska fattigdomen och stdrka samarbetet mellan forskare och aktérer inom
faltet. Programmet ér kopplat till reformen av den sociala tryggheten och so-
cial- och halsovérden.

samaltaviivalta.fi
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Familir fl’iti.d
och inkludering

I smépedagogisk heldagsverksamhet 31.12.
1-2-dringar % av befolkningen i samma dlder

38,5%
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Under de senaste dren har andelen
barnidldern1-2 och 3-5 &r som del-
tagit i smdbarnspedagogiken o6kat
liksom &ven andelen av befolkning-
en i samma dlder. Omfattningen av
natverket fér smdébarnspedagogik
kommer att pdverkas av demogra-
fiska féradndringar under de kom-
mande dren.

Ndéstan alla ungdomar svarade att de gjorde
n&got minst en géng i veckan. Hobbyer inklu-
derade tréning, musik, skddespeleri, l&sning av

| smdpedagogisk heldagsverksamhet 31.12.

3-5-aringar % av befolkningen i samma dlder

Skydd
e 2020 och stéd fran staten
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Befolkningsférandringar och dess inverkan pé& smdbarnspe-
dagogiken och férskole- och primdrutbildningen kommer att
studeras i forskningsprojektet Muuttuva véestd (En befolkning

i férandring) som finansieras av undervisnings- och kultur-
ministeriet (2021-2023). Itla genomfér projektet tillsammans
med Helsingfors universitet och MDI. Projektet ger information
om de demografiska férandringarnas inverkan pé organisa-
tionen av smdbarnspedagogiken och férskole- och grund-
utbildningen samt om tjéinsternas tillgénglighet. Studien
belyser effekterna av den demografiska utvecklingen i hela
Finland och underséker hur skyldigheterna i barnkonventio-
nen och beddémningen av barnets pé&verkan beaktas vid pla-
neringen av tjanster inom bdde smdbarnspedagogik samt
férskole- och grundskoleutbildning.

Fritidsintresse minst en dag i veckan

% av eleverna i drskurs 8 och 9
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bocker, tillverkning, kodning och att spela spel 7% -

pd& mobilen. Ungefér atta procent av dttonde-

och niondeklassarna hade svart att prata med

sina féraldrar. Ungdomarna fick frégan: "Kan du
prata med dina féraldrar om dina egna afférer?”
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Svdrigheter att diskutera med foraldrarna
% av eleverna i drskurs 8 och 9

En av de fyra enheterna i Itlas Regionala ndtverk for Iérande -
Funktionella, inkluderande samhéllen - &r kopplad till tillédmp-
ningen av den finska hobbymodellen. Syftet med den finska
hobbymodellen ér att barn och ungdomar, oavsett familje-
bakgrund och bostadsort, ska ha méjlighet att njuta av en val-
fri hobby. | natverket for IGrande har modellen utvecklats sér-
skilt i Uledborg, till exempel genom att pilotera insamlingen av
barns egna erfarenheter och finansiera Organisationsdepdns
verksamhet och i form av en doktorsartikel, som visar att social
hobby ar kopplad till god psykisk hdlsa I&ngt in i vuxenlivet.

Lapsuudenrakentajatverstas.fi
harrastamisensuomenmailli.fi
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Deltog inte i gemensam antagning direkt
efter utgéngen av grundskolan

% av eleverna

Ar 2020 14t 0,5 procent av de som gdtt ut
grundskolan bli att anséka med gemen-
sam ansdkan till en utbildning. Ar 2019
avbrét i sin tur 1,6 procent av gymnasie-
eleverna och 8,8 procent av yrkeshégsko-
leeleverna en utbildning som skulle ha lett 1=
till en examen.

Skola och Igrande

2020

0,5 %
-

Ar 2021 undersékte Itla Vamos-tjéins-

zon 2013 2015 M7 2008 0n
ten fér ungdomar som riskerar att bli
utan utbildning och arbete. Konse-
kvensstudien visade att Vamos dr
ett imponerande satt att f& unga till-
baka pé skolvagar och arbetsstigar.
Vamos ungdomair flyttade oftare fér
att studera dn ungdomar i liknande
situationer utan stéd. Studien public-
erades i september i itlas forsknings- Lt
serie. Féreningen Vaikuttavuusseura
(som framijar effektivitet) prisbelé-
nade studien och erkéinde den som
en social effektivitetshandling.

Mattlig eller svar dngest
% av eleverna i drskurs 8 och 9
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Hdlsa

Réker dagligen

% av eleverna i érskurs 8 och 9
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Svaren pd skolhdlsoundersdkningen visa-
de en signifikant ékning av dngest bland
elever i drskurs 8 och 9. | frégan fér denna
indikator fér ungdomar besvara frdgan om

de har pldgats av en kénsla av nervositet, 15 < =

dngest eller spanningar under de senaste . 3
= ] | 1 1 1

fjorton dagarna, om de har haft svart att M 2003 WG 07 W 208

sluta oroa sig eller har haft svért att slapp-
na av eller hdllas pd plats. Det fanns ocksd

en frdga om huruvida ungdomar har upp-
levt radsla for att néigot fruktansvért skul-
le hdnda. Svarsalternativen som gavs var
inte alls, under flera dagar, under stérsta
delen av dagarna eller ndstan varje dag,
och svarsalternativen podngsattes med
ett varde av 0-3. Indikatorn omfattar res-
pondenter med 10—-21 podng.

D = itla.fi/vieraskyna
'ﬁ % \%\%T % &ﬁ;/ ZGA RGN itla.fi/podcast C ;:&
L 2|
N Lo D )

;&ﬁ@ P \%ﬁ%@,%%ﬁ

Ungdomars psykiska hélsoproblem har identifierats och
det anses vara viktigt att ge stod till ungdomar i sé tidigt
skede som mgjligt. | det trettonde avsnittet av podcas-
ten Lapsuuden rakentajat diskuterade éverldkare Outi
Linnaranta frdn Institutet for hdalsa och valfard, bitré-
dande professor Paulus Torkki frdn Helsingfors univer-
sitet och Petra Kouvonen frdn Itla frdmjandet av barns

och ungdomars psykiska hdlsa i grundldggande tjéins-
ter och matning av effektiviteten. Uppmdrksamhet bér
dgnas inte bara &t att identifiera problem, utan ocksd
pd att identifiera och mata skyddsfaktorer. Positiv psy-
kisk hdlsa kan vara en skyddande faktor, men det finns
ingen beskrivande term fér det dnnu.

- -
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20211 ett notskal

Aretinleddes med ett temadr for forskningsbaserad kunskap och
fortsatte med Itlas egen dataproduktion och programéppningar.
Genom samarbete féddes evenemang om bra jobb och en bra framtid
liksom éven om barnets rattigheter och férhallande till naturen.

Itla deltog i Temadret
for forskningsbaserad
kunskap.

§ Kasy,
= tulg u?

Tidskriften Kasvun tuki
e’ riktar sig till beslutsfattare,
- P forskare och experter.
- M

Forskning: Barns och barns
vélbefinnande aterspeglas
inte i politikers tal eller i
partivalsprogram

Gemensam innovations- och
forskningsfond med Tiina och Antti Herlins
stiftelse.

Forskning: Ett antal betungande faktorer
bakom betalningsstéringar bland ungdomar

10
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_  Hur mar vara barn? | Itlasto finns aktuell
. information om barns och ungdomars
T [~ vélbefinnande

i

Aé&ni21 - Barnréttsforumet
diskuterade férhdllandet till
naturen

Verkstad fér Barndomens
byggare - en databas for
ett smidigt framjande

av vardagen fér barn,
ungdomar och familjer och
stod till nadtverksbaserat
arbete

Lapsuuden rakentajat “’?’w %’g
(Barndomens byggare) | @ °
podcasten sléppte 12 avsnitt. .{:x\f\mﬂ,, 4

Under hdsten startade programmet
mot barnfamiljfattigdom Fran samma
linje (Samaita viivalta) - 16sningar fér
barnfamiljfattigdom.

HY VA A Ungdomar och deras tankar om framtiden
TYOTA och arbetslivet i centrum féor evenemanget
NUOR I Bra jobbdt!
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Stiftelsen har uppndtt positionen som en pdlitlig
och kompetent aktér i forskningsverksamhet som
berdr barns vdalbefinnande, vilket bland annat
framgdr av att stiftelsen ombeds att delta mycket

i olika konsortier.” - VD, professor Petri Virtanen

Itlas ar 2021

Itlas vision dr att géra Finland till den bésta platsen i varlden for barn
genom att bygga ett barnvénligt samhdlle. Det kommer inte bara att
gynna omkring en miljon ménniskor som fér ndrvarande lever sin

barndom, utan dven framtida generationer.

| ETT BARNVANLIGT SAMHALLE beaktas barnets
bdasta i allt beslutsfattande och barnets rattigheter
férverkligas fér varje barn. Den nationella strategin
for barn, som blev fardigt ar 2021, och programmet
for att genomféra det har pd ett betydande sdatt
bidragit till att 6ka medvetenheten om innehdllet i
FN:s konvention om barnets réttigheter i vart land.
Itla har & sin sida varit med och byggt upp och
frdimjat genomférandet av barnstrategin och vill
fortsatta att bygga en framtid dér hdinsyn till barns
rattigheter och barncentrerade aktiviteter &r vanli-
ga i beslutsfattande och serviceverksamhet.

Itlas mal fér samhadallelig pdverkan ér att:

1. Valbefinnandet och férmégan att klara sig
fér de barn, unga och barnfamiljer som bor i
Finland stdrks och barnen far en god framtid i
landet

2. Samhdllets barnvénliga attityd utvecklas
— jamstdlldheten férbattras och barnets
rattigheter respekteras i énnu hégre grad.

3. Servicesystemet fér barn och familjer ger svar
pé barnens och familjernas servicebehov i
samarbete med proffs pd uppvéxtmiljder.

For att uppnd madalen fér samhadallelig péverkan ar
det nédvéandigt att proffs barnens vélbefinnande
och de som fattar beslut om barns vélbefinnande
lyckas med sitt arbete. Den primdéra malgruppen
foér Itlas verksamhet &r yrkesverksamma och be-
slutsfattare, vars kunskapsbas, arbetssatt och sek-

13

torsévergripande samarbete kan forbattra forhdl-
landena fér barns och ungdomars uppvaxtmiljoé
och dér beslut om dem fattas och tjénster fér dem
planeras och genomférs.

Ndr effektivitetsmalen uppfylls

« Barns och familjers valférdsproblem férebyggs
i tid och tjansternas fokus flyttas dé fran
reparerande till férebyggande tjdnster.

« de professionellas kunnande stéds utgdende
fran forskningsron

 Inkludering av barn och barnfamiljer ges
utrymme i lokalsamhdllena.

+ medvetenheten 6kar om arbetsmetoder som
péverkar barnens vélbefinnande och férmégan
att tilldmpa effektiva arbetsmetoder férbdattras

+ ledningen av tjénsterna fér barn och
barnfamiljer &r ménniskocentrerad och
serviceinriktad

+ barnperspektivet stérks pd alla omréden av
den offentliga politiken

+ Medvetenheten om framtida utmaningar och
mdjligheter kring barnens vélbefinnande stérks
i samhadllet.

Itlas effektivitetsmdl &r fokuserade pd en forandring i
samma storleksklass som samhdllet. En sédan fér-
dndring sker steg fér steg, precis som gammal visdom
sdéiger, men framfor allt &r det nédvéndigt att vélja de
steg som har mest inverkan.
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En foérutsdttning for Itlas verksamhet dr stiftelsens formégenhet och dess

goda forvaltning. Itlas verksamhet finansieras huvudsakligen genom vinst for

placerat kapital. Stiftelsens investerade kapital hade 2021 ett marknadsvdrde
pa 64,1 milj. euro. Itlas realiserade budget for 2021 var 2,3 miljoner euro. Syftet

med Itlas ekonomiska férvaltning dr att trygga stiftelsens verksamhet i

enlighet med stiftelsens regler nu och i framtiden.

Itlas verksamhet fokuserar pd evidensbaserad val-
fardsinformation, innovation i tjéinster fér barn och
familjer och utveckling av ledarskapsférdigheter
som frémjar barns valbefinnande samt kommuni-
kation. Under 2021 lanserades dessutom ett forsk-
nings- och utvecklingsprogram om barnfamiljfat-
tigdomii ltla.

“Itla strévar efter férdndring med dessa aktiviteter,
eftersom man med dem kan pdverka omrdden
som identifierats som kritiska for tjéinster riktade
till barn, ungdomar och familjer, liksom i positionen
och i framtiden i det finldindska samhallet”, séiger
Petri Virtanen VD for Itla.

Vi producerar och féradlar information
for utveckling av tjcinster

Karnan i allt stiftelsen gér ar forskningsbaserad
kunskap, med vilken man kan styrka effekten av
atgdrder for att frdmja barns och ungas vdlbefin-
nande.

Itla bedriver forskning béde p& egen hand och i
form av samarbetsprojekt med andra aktérer. Stif-
telsen har ocksé donerat tre professurer till finlind-
ska universitet. De dr alla relaterade till forsknings-
teman som dr viktiga fér barns vélbefinnande.

Utifrén forskning beddmer vi effektiviteten hos psy-
kosociala metoder med vilka man férsékt utveckla
tjdnster som hjdlper barn och barnfamiljer. | vart
program mot barnfamiljefattigdom Frdn samma
linje, tar vi itu med barnfamiljffattigdom som fe-
nomen och letar efter nya l6sningar baserade pd
forskningsdata fér att minska fattigdomen.
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2021 6ppnade vi ltlasto, en kunskapsbasen om
barn och ungas vélbefinnande, och lanserade tid-
skriften Kasvun tuki, som syftar till att bredda kun-
skapsbasen om barns, ungdomars och familjers
vdlbefinnande.

Det nordiska samarbetet i anknytning till Tidig in-
sats fortsatte inom nétverket NordicDataPrev och
med projektet De férsta 1000 dagarna (The First 1
000 days) i de nordiska lédnderna.

"Stiftelsen har uppndtt positionen som en pdlit-
lig och kompetent aktér i forskningsverksamhet
som beroér barns vélbefinnande, vilket bland annat
framgdr av att stiftelsen ombeds att delta mycket
i olika konsortier”, séiger Virtanen.

Bland de enskilda forskningsprojekt som inleddes
under 2021 kan ndmnas studien som finansierats
av UKTM om de demografiska féréndringarnas
inverkan p& smdbarnspedagogiken, férskoleun-
dervisningen och den grundidggande utbildning-
en. Forskningsprojektet genomférs ar 2022-2024 i
samarbete med Helsingfors universitet och MDI, ett
konsultféretag for regional utveckling.

Ledarskap som méjliggérare av
barnorientering

Vi frémijar férandring genom att organisera béade
ledarskapsutbildning och utbildning fér introduk-
tion och rotning av forskningsbaserade metoder.
Ledningen har moéjlighet att pdverka beslutsfat-
tande och tjanster sé att de bygger pd barns, ung-
domars och familjers behov. Vi anordnar ldngvarig
ledarskapsutbildning fér chefer och beslutsfatta-
re inom barns vélbefinnande, vilket stdrker ledar-
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skapsférmdégan, systemkompetensen och den
mdnniskondra och barncentrerade ledningsfilo-
sofin inom tjé@nster fér barn. Stéd till ledarskaps-
fardigheter kommer att bidra till 6vergdngen fran
sektorsspecifik verksambhet till barncentrerad verk-
samhet pé lokal, regional och nationell nivé.

Broar mellan forskning, praktik och
beslutsfattande

Férutom forskningsdata behévs dialog mellan
kunskap och dess anvéndare, liksom praktiska ex-
periment. Vi starker formdagan att lara sig att ta till
sig ldrdomarna om barns vélbefinnande, samhali-
spdverkan och évergripande vardagligt vélbefin-
nande som bygger pd att klara sig.

Itlas och Uledborgs universitets Regionala nétverk
fér Iarande Barndomens byggare, fér olika parter
samman och hjdlper till att utveckla tjénster sé
det kan fungera bdattre tillsammans. Det regionala
lérnétverkets befolkningsunderlag bestdr av mer
an en halv miljon ménniskor, varav cirka 100 000
ar barn. Det regionala ndtverkets verksamhet byg-
ger pd principerna om kollektiv p&verkan, som Itla
aktivt har fradmjat i Finland under de senaste dren.

"Betydelsen av ltlg, liksom mdnga andra stiftelser,
ar sarskilt tydlig i deras formaga att framja sam-
arbete som andra aktérer kanske inte kan géra. |

komplexa fradgor ar tvérvetenskapligt samarbete
ofta en forutsattning for framgdng”, fortsatter Vir-
tanen.

Itla har ocksd samarbetat med barnstrategins ge-
nomférande, strategin fér psykisk hélsa, LAPE-pro-
grammet, Barnombudsmannadelegationen och
OECD:s OPS (Observatory of Public Sector Innova-
tion).

Fondens internationella verksambhet fick éven bra
stéd av den internationella expertpanel pd tre per-
soner som inledde sitt arbete 2021. Vi har fortsatt
vart internationella samarbete med Tromsé uni-
versitet i Norge, Mcmasters university i Kanada och
det nederldndska universitetet i Vrije. Dessutom
har Itla inlett ett samarbete med University of Can-
berra i Australien.

Fér halvtidsdversynen av strategin bestdllde fon-
den en intressentutredning i maj 2021. | flera svar
ansdgs Itla var en aktér med “hég profil” samt en
vardefull samarbetspartner. Brobygge och samar-
bete ar viktiga principer och mél fér Itla. Det enda
sattet att bygga ett barnvanligt samhdlle ar ge-
nom samarbete.
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Verksambhet

Information om barnpolitik — mot
effektiva atgarder

Syftet med Itlas barnpolitiska informationspaket ér
att anvanda forskningsdata fér att anvénda resur-
ser for effektiva aktiviteter som frémjar barns och
ungdomars vdlbefinnande.

Ar 2021 publicerade vi Itlasto, en elektronisk da-
tabank fér barns och ungdomars vélbefinnande,
som sammanfér nationella indikatorer pé barns
och ungdomars vdlbefinnande. Mdlet med Itlasto
dr att underlatta sékningen efter barnpolitisk infor-
mation och identifieringen av kunskapsluckor och
-férvréngningar.

Tillvéixten stéds av kasvuntukifi datakdllan och
tidskriften Kasvun tuki. | Tidig insats evaluerar man
bevisen om effekten hos psykosociala metoder och
frédmjar inférandet av effektiva forskningsbaserade
metoder i tjéinster fér barn, ungdomar och familjer.
| slutet av berdttelsedret fanns det 31 evaluerade
metoder i informationskdllan Tidig insats.

Utvarderingsarbetet fér Tidig insats har genom-
forts redan frédn boérjan i samarbete med liknande
nordiska aktérer. Utvecklingen av det evaluerings-
systemet och reformen av evalueringshandboken
fortsatte &r 2021 i samarbete med Ungsinn (norsk
motsvarighet till Tidig insats).

Tidskriften Kasvun tuki som lanserats &r 2021 ér en
referentgranskad vetenskaplig publikation som
publiceras tvd gdnger om dret pd natet. Tidskrif-
ten utékar kunskapsbasen om barns, ungas och
familjers vdlbefinnande och frédmjar forsknings-
baserat beslutsfattande och yrkeskunnig evidens-
baserad verksamhet. Frédn och med 2022 kommer
metodutvdrderingar att publiceras i tidskriften
som systematiska granskningar.
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Beslutsfattare och professionella méts
kring samma temai i tidskriften Kasvun tuki
Triangeli-diskussioner och podden. Teman
for 2021 var férebyggande av mobbning i
skolan och en grundmodell.

Genomférandeexpertis &ar en viktig del av att
frémja anvéndningen av evidensbaserade meto-
der for forskning. Genom implementeringen séker-
stdlls anvéndningen av metoderna pd ett séitt som
gynnar malgrupperna. Itla organiserar utbildning
och férmedlar information till Finland om inter-
nationella forskningsbaserade implementerings-
verktyg. Under berdttelsedret 6versatte stiftelsen
Nomad-verktyget som validerats i Holland och
Storbritannien till finska. Valideringsarbetet av in-
strumentet for Finland planeras starta ér 2022.

Triangelmodell fér genomférande av evidensba-
serade metoder: Modellen has byggts upp i sam-
arbete med Barnpsykiatriska forskningscentret vid
Abo universitet med verksamhetsmodellen Kraft-
familjer och metoden Incredible Years (De otroliga
dren) som grund. Ett elektroniskt &vervaknings-
system har utvecklats fér de metoder som ingdr i
triangelmodellen (Incredible Years parents’ group
and group management method for professional
educators) fér att stédja det landsomfattande ge-
nomférandet av dessa metoder. Det gér det bland
annat méjligt fér metodexperter att flexibelt Idgga
till i systemet grundldggande metodutbildning,
arbetsvagledning, kamratméten och fortbildning.
Detta dar ett exempel pd omfattande hemmaba-
sverksamhet, i vilken ett systematiskt Svervak-
ningssystem nu byggts in. P& Itlas férslag togs ett
férslag till en nationell genomférandestruktur ba-
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serad pd triangelmodellen upp i rapporten fréin
arbetsgruppen (SHM, 202118, s. 68) som férbereder
kompetens- och stédcentrumen fér de mest kré-
vande tjansterna fér barn och ungdomar. En inte-
grerad del av detta omfattar metodologiska éver-
vaknings- och stéddtgdrder.

Innovationsverksamhet — mot
fungerande tjcinster

Den utmaningsbaserade och kunskapsintensiva inn-
ovationsverksamheten inom barn- och familjetjéinster
syftar till att stédja reformen av den offentliga sektorns
tjéinster. Syftet med Itlas innovationsverksamhet &r att
stédja den interna férnyelsen av systemen fér tjdnster
fér barn och familjer.

I synnerhet har referensramen for kollektiv inver-
kan och dess tilldmpning som en integrerad del av
Itlas Regionala natverk for I&drande vdckt nationellt
intresse under planeringsarbetet med hdlso- och
sjukvardsreformen och de nya valfardsomrdadena.
Under 2021 anordnades gemensamma evene-
mang for férberedare av vélfardsomréden, samt
sparring om sambhadlispéverkan och héllbar ut-
veckling av barnfamiljstjénster.

Under 2021 behévde utvecklingen av situations-
rummet fér att stdédja serviceférvéntningar och
tilédmpningen av SenseMaker-verktyget® var vikti-
ga nya 6ppningar. Med dessa initiativ produceras
forskningsdata, utvecklas nya forsknings- och in-
formationsinsamlingsmetoder samt digitala verk-
tyg till stéd for tvarvetenskapligt ledarskap.

Hésten 2020 startade verksamheten for Itlas Regi-
onala néatverk for Iarande som pilotverksamhet inom
fyra olika regioner. De samkommuniska myndighe-
terna i Siun sote och Soite samt Uledborg och Tam-
merfors. Det regionala ndtverket for Idrande bestdr
av tre centrala helheter 1) utveckling av utvecklings-
miljder och samarbete mellan tjéinster genom att an-
vénda sig av Foéra barnen pd tal -metoden, 2) starka
funktionella och inkluderande lokalsamhéillen och 3)
utveckla ett situationsrumsverktyg till stéd fér att rikta

Uledborgs stad, som deltar i det regionala
néitverket for Iéirande, belonades for att
ha utvecklat en servicemodell baserad pd
samhdllspdverkan pd Kunta2030-galan.

och férutse behovet av férebyggande tjéinster. Nét-
verkets arbete har ocksd utdkats inom de stéider och
samkommuner som tillhér nétverket for Iérande.

Ndatverkets arbete har ocksd utdkats inom de std-
der och samkommuner som tillhdér nétverket for
I&Grande.

Prototypen av situationsrummets verktyg fér att
férutse servicebehoven hos barnfamiljer férdig-
stélldes i december 2021. | situationsrummets
verktyg @r tanken bakom ledarskap att samla in
och frdmjar observationer som yrkesverksamma
som moéter barn och familjer gjort, och att pd basis
av dessa identifiera nyckelfenomen som pdéver-
kar valbefinnandet, och att vidta atgarder for att
framja valbefinnandet fér invénarna i omrédet.

SenseMakers® -pilotstudien startade i oktober
2021i Uledborg. Studien gar ut pd att tilldmpa Sen-
seMaker-enkdatverktyget fér beskrivning av barns
och ungas upplevelser av inkludering i Finland.
Syftet med studien som ska férverkligas &r 2021
och 2022 &r att férdjupa insikterna i hur barns och
ungas erfarenheter av inkludering byggs upp och
faktorer som dr relaterade till detta sé som de sjdl-
va, féraldrar, klasslérare och - féresténdare samt
vuxna som leder aktiviteter i skolan beskriver det.
Dessutom utreder man pd vilket satt skolans ut-
bud av aktiviteter enligt finsk modell &r kopplad till
barns och ungas erfarenheter av inkludering som
en del av skolvérlden.

Temat for Itlas tredje upplaga av innovationstév-
lingen Barndomens byggare var digitala I6dsningar
under corona-perioden i arbetet med barnfamiljer.
Innovationstévlingen arrangerades tillsammans
med R&dda Barnen rf. Innovationstdvlingen vanns
av StepApp-mobilapplikationen, som utvecklades
av Nyfamiljerna i Finland rf. (Supli) som en del av
Stepping-projektet fér handledning av nyfamiljer.

R6da korset fick ett hedersomndmnande for sitt
digitala skyddshus De ungas skyddshus.

Itla och Tiina och Antti Herlin stiftelse inréttade ar
2021 en gemensam innovations- och forsknings-
fond for att stédja reformen av tjcinster foér barn-
familjeri Finland.
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Itla och Tiina och Antti Herlin stiftelse
inréittade en gemensam innovations- och
forskningsfond for att stédja forsknings-
och férséksverksamhet inom omradet for
det Regionala néitverket for Idrande.

Ur fonden har under 2021 beviljats medel for tre

olika helheter:

1. Experiment med organisationsdepd i
Uledborgs stad, féreningen Auta lasta ry
(43000€)

2. Fradmjande av vdlbefinnande och att
klara sig i skolmiljé genom att stérka
barnens sjdlvreglerings-, kéinslo- och
samarbetsfardigheter (pilotprojekt), som
aktor Mellersta Osterbottens social- och
hdlsovardssamkommun Soite samt Karleby
stad (49 326 €)

3. Pilotprojektets effektstudie, som aktdr Karleby
universitetscenter Chydenius vid Jyvéskylé
universitetet (35 000 €).

Itla bérjade utlysa egna forskningsstipendier fréin
och med april 2021. Stiftelsen beviljade tvd person-
liga arbetsstipendium:

+  Sambandet mellan hobbyer i barndomen och
ungdomen och mentalt vélbefinnande och
psykisk hdlsa i ungdomen och vuxen dlder.
Johanna Timonen, examensprogram fér dok-
torsutbildning i medicin, Uledborgs universitet
(12 000 €).

+ Lapset puheeksi -menetelmd kouluympdri-
stéssd (Féra barnen pd tal -metoden i
skolmilj®). Lotta Allemand, doktorandprogram
i psykologi, inlérning och kommunikation. Hel-
singfors universitet (23 668 €)

Ledarskapsexpertis — mot ett
barncentrerat ledarskap

Ar 2021 gjorde Itla en satsning pd ledares férmaga
att frdmja mdnniskocentrerat vdalfardsledarskap
och facilitering av féréndringar. Eftersom corona-
pandemin fortsatte genomférdes stiftelsens le-
darskapsutbildningsverksamhet i huvudsak i form
av virtuell utbildning. Véren 2021 fortsatte den ndt-
baserade workshopserien fér vdlfdrdsledarskap
i samarbete med bland annat féreningen Child-
ren England samt staden Leeds i Storbritannien.
Workshopparna tog upp méjligheterna att f& unga
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djupt engagerade i den politiska planeringen -
dven under coronapandemin och virtuellt - samt
Leeds omvandlingsresa till en barncentrerad stad
genom en férandring till relationsbaserat ledar-
skap.

Sex mdnaders ledarskapsutbildning genomfér-
des foér chefer inom Itlas Regionala l&drandendt-
verk. Ledarskapsutbildningen stédde regionerna
i det medvetna bygget av gemensamma mdl, i
att utnyttja olika aktérers kompetens, i att stédja
en ansvarsfull sjélvstyrning samt om den starka
kopplingen mellan slutanvéndarens feedback och
organisationens inlarning i varden.

Utbildningsmodulerna om gemensamt skapande i
Itlas I&ngvariga ledarskapsutbildning Barndomens
byggare, var pd grund av coronapandemin vdren
2021 pd paus, men deltagarnas sektorsévergripan-
de “bdtlag” fortsatte arbeta tilsammans. En andra
kurs inom Barndomens byggare bérjade som en
virtuell kurs i december 2021.

Hosten 2021 stérktes Itlas satsning pd forsoksverk-
samhet som kompletterar information som erhdl-
lits genom forskning och praktik, och pdskyndar
en framtidskompatibel reform av frdgor rérande
barns vdlbefinnande. Tillsammans med statens
center for Idrande och kompetens Valteri inleddes
hésten 2021 ett experiment, med mdlet att model-
lera genomférandet av Idrandestédjande rehabi-
litering i den lokala skolan och dérmed utveckla
metoder fér samhdillsbaserad elevvérd.

Man bérjade utvidga férstdaelsen for
sambandet mellan barns och ungas
védlbefinnande och ekologisk hdllbarhet och
férhdllandet till naturen med en serie av sju
dialoger.

Cirka 50 héllbarhetsexperter och professionella fréin
offentliga férvaltningar, organisationer, stiftelser
och foéretag funderade pd hur barns och ungas vdl-
befinnande kan stédjas som ett led i frémjandet av
planetariskt vélbefinnande och hdllbar utveckling.

Itla fungerade ocks& som innovationspartner pé
Ty 2.0 Lab, som dr en statlig métesplats fér feno-
menbaserad administrations- och sektorsévergri-
pande férberedelse om gemensamt Idrande.
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Program och projekt

Itla genomfér bdde operativa projekt och forsk-
ningsprojekt antingen ensam eller i samarbete
med andra aktoérer. Det viktigaste initiativet ar 2021
var Itlas eget tredriga program om barnfamiljsfat-
tigdom och dess I6sningar.

Fran sammas linje - I6sningar fér barnfamiljfat-
tigdom -programmets (Samalta viivalta) mal ér
att utreda laget gdllande fattigdom i barnfamiljer
i Finland, att identifiera effektiva dtgdrder genom
vilka fattigdomen i barnfamiljer kan minskas, samt
att accelerera forsknings- och effektivitetsverk-
samhet i dGmnet.

| programmets forsta fas syntetiserades tidigare
forskningsdata i @dmnet och forskningsluckor kart-
lades med hjdélp av den fenomenkartamodell som
utvecklats av Vetenskapsakademien i Finland. Itla
organiserade tvé fenomengrupper om samban-
det mellan skolning och familjebakgrund.

Den ovannédmnda tredriga donationsprofessuren
vid Tammerfors universitet ér en del av program-
met som bekdmpar fattigdom i barnfamiljer.

Itla har samordnat Nordiska ministerrédets projekt
The First1000 days in Nordic Countries i Finland se-
dan 2019. Projektet undersdker hur de nordiska lén-
derna frémijar psykisk hélsa inom hdlso- och sjuk-
varden under graviditeten, stédjer upprattandet av
en trygg anknytningsrelation inom vérden av barn
och smad& barn och stédjer psykiskt vdlbefinnande
inom smdbarnspedagogiken. Ar 2021 publicera-
de projektet en rapport om kunskapsbasen som
psykosociala stédtjéinster fér gravida kvinnor och
barn under tvd ér bygger pd i Norden De nordiska
lénderna har samlat in foérslag till dtgarder for att
férbattra psykosocialt stdéd. De policyrekommen-
dationer som sammanstdlits utifréin olika lénders
férslag kommer att publiceras 2022 som en separat
rapport och presenteras for Nordiska ministerrédet
vid projektets slutkonferens sommaren 2022.

Studien visade att barn och barns vdalbefinnande
syntes endast blygsamt i de diskussioner som férdes
i samband med valet. Studien Om barns och barn-
familjernas valbefinnande som valteman i Finland
2015-2021 publicerades i serien Itlas studier (2021:1).
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Stéd till barn och ungdomar som svarar pd deras
beteende inom foérskole-, grundskole- och sma-
barnspedagogik syftar till att 6ka forskningsba-
serad kunskap och medvetenhet om fenomenet.
Utbildningsstyrelsens och Itlas projekt (2020-2022)
lanserades som en del av temagruppen fér Det
nationella VIP-natverket (Néatverket for krévande
specialstdéd), som bygger pé larandestdd och in-
kluderingsutveckling av programmet Oikeus oppia
(Ré&tt att lara sig).

Med projektet Yhteisilla ruokdiluilla elémdénvoi-
maa (Livskraft med gemensamma matstunder)
stéder man babybarnfamiljers vardagsmadiltider
och kartldgger om det dndrar familjens liv i riktning
mot hdlsosammare liv och fler markerade stun-
der tillsammans. Projektet genomférs i samarbete
med Foérbundet fér médra- och skyddshem samt
det sociala féretaget Venner.

En systematisk litteraturéversikt av barns relation
till naturen péa vélbefinnande och hdlsa public-
eras &r 2022. Projektet dr dven ett resultat av ett
samarbete med Stiftelsen Alli Paasikivi och en fors-
kargrupp vid Finlands miljécentral SYKE. L&s mer i
artikeln Férhdllandet till naturen frémjar barns vaél-
befinnande.

Effektivitetsstudien av Vamos-tjéinsten 2020-
2021 som genomforts for Diakonissainstitutet.
Ungdomstjansten Vamos belbénades i tévlingen
Vuoden Vaikuttavuusteko 2021 i kategorin Yhteis-
kunnallisen vaikuttavuuden teko. Effektstudien fick
ett sdrskilt omnédmnande. Effektivitetsstudien for
Vamos ungdomstjéinsts publicerades i Itlas stu-
dieserie (2021:3) och en sammanfattning av den i
Point-serien.

En studie som genomférdes fér norra inlérnings-
centralen (OT-keskus) ar 2021 om modellen for
“vdard istallet for atal”. Studiens viktigaste mal ar
att beskriva den genomférda verksamhetsmo-
dellen och spegla resultaten mot andra liknande
verksamhetsmodeller. Den prelimindra rapporten
blev fardig i oktober 2021.

Den demografiska forskningsprojektet Muuttuva
vdesto studerar effekterna av demografiska fér-
dandringar pad smdabarnspedagogiken och under-
visningen, och d&r ett forskningsprojekt finansierat
av undervisnings- och kulturministeriet, som kom-
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mer att genomféras i samarbete med Helsingfors
universitet och MDI 2022-2024.

Donationsprofessurer

Donationsprofessurer fér interventions- och imple-
menteringsforskning vid universiteten i Uledborg
och Abo 2019. Professurerna fokuserar pd forskning
om implementering av insatser som frémjar barns,
ungdomars och familjers vélbefinnande.

Ar 2021 donerades en professur i studien av barn-
familjfattigdom till Tammerfors universitet. Syftet
med donationsprofessuren ér att frémja feno-
menbaserad och tvdrvetenskaplig undervisning,
forskning och effektivitet i samband med barnfa-
miljfattigdom.

Kommunikation och evenemang

Kommunikation gér Itla och dess verksamhet
kédnda och gér det fér egen del méjligt att upp-
nd verksamhetens mal. Under 2021 kommer vi att
publicera helt nya informationsvdgar i Itla och fér-
battrade befintliga kanaler.

Kasvun
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Fyriisiai:

Itla har fem webbplatser eller tjénster, fem socia-
la mediekanaler, en podcast och ett nyhetsbrev.
Itla publicerar studier, rapporter och policyrekom-
mendationer i sin egen serie och tidskriften Kasvun
tuki. Bland Itlas egna publikationsserier utkom
Pointti: Tydligt frdn studien, som sammanfattar
forskningens kdrna. Den férsta Pointti-publikatio-
nen sammanfattar effektstudierna av ungdoms-
tjinsten Vamos.

De mest populdra dmnena i Itlas kanaler var stu-
dier Om bakgrunden till betalningsstérningar foér
unga, flera betungande faktorer och Barns och
barnfamiljers valbefinnande som valteman i Fin-
land 2015-2021. Dessutom var publiken intresserad
av programmet Frdn samma linje — 16sningar for
barnfamiljfattigdom, gdvoprofessurerna och lan-
seringen av Itlasto och tidskriften Kasvun tuki.
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Podden Lapsuuden rakentajat som startade i april
2020 fortsatte med tio nya avsnitt. Dessutom pu-
blicerade man det férsta avsnittet av Kasvun tuki
podden Triangeli. Vid utgéingen av 2021 hade sam-
manlagt 21 avsnitt publicerats och de hade lyss-
nats pd sammanlagt 2554 gdnger.

Twitter

2020
Facebook
Instagram
LinkedIn

YouTube

2021

392
419

3m
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Twitter Twitter Facebook Facebook Linkedin Instagram
@ltlaSaatio @Kasvuntuki @ltlaSaatio @kasvun- Itsendisyyden  @itlasaatio

tukitoiminta juhlavuoden

lastensadtio

Elva blogginlégg och tio géstpennainlégg publicer-
ades pd itlas hemsida. Bland bloggar Har vdrt land
tadlamod att reformera barnskyddstjéinster lockade
flest Iasare. Frén gdstpennor Corona-tiden utma-
nar relationer — stéd fér férhdllandet har en bety-
dande inverkan pd relationstillfredsstdllelsen.

Publikationer

NAVIGAATTORI - Itlas utredningar och rapporter

Under 2021 genomférdes tvé barn- och ungdom-
snyhetsbrev med MustRead-medier, ett om barn-
familjfattigdom och det andra om samhallspéver-
kan.

Aret for forskad kunskap

Itla deltog i Europeiska temadret for forskad kun-
skap 2021 som anordnades av undervisnings- och
kulturministeriet, Finlands Akademi och en delega-
tion fréin Det vetenskapliga samfundet.

Syftet med Temaadret for forskningsbaserad
kunskap var att 6ka insikten om de
omvidilvande féréndringarna i dagens
samhdille och svaren pa dem samt att géra
informationen dnnu mer Gtkomlig och dess
betydelse mer synlig i vardagslivet.

ltla genomférde fyra evenemang under Aret for
forskad kunskap. Dessutom publicerades tidskriften
Kasvun tuki och Itlasto som en del av temadret for
forskad kunskap.

Pyykkénen J, Pyykkénen T, Pulli P. Perustili — véigen till stédjande och transparent social trygghet

(2021:1)

HORISONTTI - Itlas undersokningar

Hiilamo A, Jalonen H, Helve O, Kaila M, Ristikari T, Virtanen P. Barns och barns familjers vélbefinnande

som valteman i Finland 2015-2021 (2021:1)

Hiilamo A, Keski-Santti M, Kadridld A, Hillamo H. Betalningsanmalningar fér unga vuxna —
registerstudie med dldersgrupper 1987 och 1997 (2021:2)
Merikukka M, Hartman M, Ristikari T, Hilli P, Juutinen A, Keski-Sdéntti M, Virtanen P. Vamos-undersdkning

i effektiviteten av ungdomstjénster (2021:3)

TIENVIITTA - Itlas policyrekommendationer

Forskningsbaserade arbetsmetoder for att ta hand om tondrsplacerade barn. Fréin visioner till
atgérder, konkret utveckling och dialog med ungdomar (2021:1)

POINTTI (PUNKT)
Vamos visade sig vara effektivt i studien (2021:1)

Tidskriften Tidig insats, nummer 2021:1 och 2021:2.
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Januari

Februari

Mars

April

Maj

Augusti

September

November

Evenemang

Anslutna tillférlitliga datautrymmen for att stédja beslutsfattande 12.1.

Kick-off for trdningsserien: Kvalitet och effektivitet inom barn- och ungdomstjénster
— evidensbaserade metoder som en del av det dagliga arbetet 14.1.

ChildFair State — mot en barn- och ungdomscentrerad vdalférdsstat 9.2.
Vad hjdlper? rapportens publikation i webinariet 10.2.

Som férdlder i Finland - publiceringstillfélle 5.3.

Leeds — en barnvdnlig stad, hur gick det till? 9.3.

Stod for att rota evidensbaserade metoder, utbildning 1/4,22.3
Tidiga ar i Norden — Lansering av Rapporten The First 1000 Days 26.3.

UAJ - Leder for den nya dldern 6,4.

Emotionella fardigheter och ledning 4.5.

Itlas kormmunalvalssoffa 5.5.

Stéd for att rota evidensbaserade metoder, utbildning 2/4,17.5

The First 1000 days - workshops 7.5-21.5.

Gemenskapens inverkan pd integrationen av barnfamiljstjénster:
informationsevenemang for férberedare i valfardsomréden 18.8.

Barndomens byggare — prisutdelning till vinnaren 26.8.

Temadiskussion om Gemenskapseffekter for att stédja ungdomars prestationer,
augusti-september

Gemenskapens pdverkans- och valférdsomrdden — samarbetsgruppens férsta
mote

Stod for att rota evidensbaserade metoder, utbildning 3/4,15.9
Bra jobbat ung 29.9.

Ndatverksmote for NordicDataPrev 21-22.9.

Webinarium fér forskning om fédelsetalsforskning: Frémija fertilitetsmedvetenhet
3.1

Stod for att rota evidensbaserade metoder, utbildning 4/4,9.11

Adni21 - Forum fér barnets rattigheter 12.11.

Masterprogramkurs i vérd och omsorg (5 HP) vid HU: effektiva metoder och
verksamhetsmodeller i forskningsbaserat beslutsfattande, november-december
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Administration

Organ och personal

Stiftelsens institutioner @r en delegation, en styrel-
se, en finanskommitté och verkstdllande direktor.
Under verksamhetsdret 2021 hade stiftelsen dess-
utom ett redaktion for tidskriften Kasvun tuki och
en internationell expertpanel. Stiftelsen féljer goda
styrelseformer i sin verksamhet och ér medlem i
Stiftelser och fonder rf.

Politices dr, docent Petri Virtanen har varit verk-
stdllande direktdr for stiftelsen sedan februari 2019.
Verkstdllande direktér Petri Virtanen ér deltidspro-
fessor i férvaltningsvetenskap vid akademiska en-
heten for ledarskap vid Vasa universitet.

Stiftelsens delegation har till uppgift att évervaka,
stédja och frédmija stiftelsens verksamhet. Kom-
missionens faststéllande, sammanséattning och
mandatperiod féreskrivs i lag (1004/2017). Stif-

telsens delegation sammantradde tre ganger Ar
2021. Delegationens ordférande &r Mirka Soinikoski
(gréna.) och vice ordférande ér Eeva-Johanna El-
oranta (sd.).

Baserad pd& stiftelselagen 2015/487 (2015/487)
ska stiftelsens styrelse forsérja for stiftelsens ad-
ministration och om att stiftelsens verksamhet ér
ordentligt organiserad. Dessutom ansvarar styrel-
sen for att sékerstdlla att stiftelsens bokféring och
finansiella kontroller &r ordentligt organiserade. |
enlighet med stiftelsens arbetsordning férbereder
styrelsen de frédgor som skall diskuteras i delega-
tionen. Dessutom beslutar styrelsen om stiftelsens
strategi, resursplanering och policyinriktning.

Stiftelsens styrelse sammantréddde sju génger ar
2021. Styrelsens ordférande &r Tuomas Kurttila och
vice ordférande dr Sanna Vesikansa.

DELEGATIONENS LEDAMOTER AR 2021

Ledamoéter

Mirka Soinikoski (Gréna) (Ordf.)
Eeva-Johanna Eloranta (sd) (vice ordf.)
Riitta Mdkinen (sd)

Ari Koponen (sf)

Sanna Antikainen (sf)

Anna-Kaisa lkonen (saml) (fram till 14.9.2021)
Sinuhe Wallinheimo (frén och med 14.9.2021)
Ville Kaunisto (saml)

Hilkka Kemppi (c)

Pia Lohikoski (vf)
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Suppleant

Noora Koponen (Gréna)
Kimmo Kiljunen (sd)
Johanna Ojala-Niemelé (sd)
Juha Maenpaa (sf)

Sheikki Laakso (sf)

Terhi Koulumies (saml)

Pekka Aittakumpu (c)
Pasi Kivisaari (c)

Mikko Ollikainen (sfp)
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STYRELSELEDAMOTER 2021:

Ledamoter
Thomas Kurttila (ordf.)

Sanna Vesikansa (vice ordf.)
Maria Kaisa Aula

Petri Pohjonen
Mirjom Kalland
Riitta Sarkeld

Terhi Paivarinta

Finanskommitténs uppgift att stédja stiftelsen i
syfte att genomféra ansvarsfull investeringsverk-
samhet. Stiftelsens finansiella férvaltning mdste
vara metodisk, sdker, ge avkastning, eftertdnksam
och langsiktig. Finanskommittén utvérderar av-
kastningsutvecklingen och riskerna med de inves-
terade tillgdngarna, investeringsstrategins funk-
tionalitet och externa kapitalférvaltares aktiviteter.
Finanskommittén sammantrédde fyra géinger un-
der verksamhetsdret.

Finanskommitténs ledaméter ar 2021:
Mikko Mikkola (ordf.)

Tuomas Kurttila

Annika Ekman

Sami Yldoutinen.

Oy Tuokko Ab fortsatte som revisor for stiftelsen,
med KHT Janne Elo som ansvarig revisor. Revision-
en under rdkenskapsdret genomfoérdes i novem-
ber-december.

Redaktionen for tidskriften Kasvun tuki ansvarar
fér att leda arbetet i tidskriften Kasvun tuki. Dess
uppgift ar att utveckla innehdllet i tidskriften och
det nya utvarderingssystemet, att frédmja tidskrif-
tens fokus pd forskning, att sdkerstdlla kvaliteten
pd systematiska granskningar och att godkénna
metoduppdateringar. Vetenskapliga rédet sam-
mantrédde tre gdnger under berdttelsedret.
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Suppleant
Johanna Laisaari

Mikko Makela

Hanna Heinonen
(avgéngsanmdlan frén och med 1.9.2021)

Arto Willman
Jorma Komulainen
Mikko Mikkola

Tuire Santamadki-Vuori

Redaktionsmedlemmiar i tidskriften Tidig
insats ar 2021:

Taina Laajasalo
Kirsi Peltonen
Jorma Komulainen
Mika Niemeld

Riittakerttu Kaltiala

Den rddgivande ndmnden, som inréttades 2020,
ansvarar fér att stédja och stérka Itlas position och
effektivitet nationellt och internationellt. Panelen
utmanar och ger globalt perspektiv och expertis till
strategiska teman och innehdll, bland annat ge-
nom att utéka stiftelsens internationella nétverk
och influenser for att uppnd strategiska mal. Dartill
kan panelen delta i fondens strategiska projekt pd
ett separat éverenskommet sdtt.

Expertpanelens ledaméter ar 2021

Professor Jens Meyer, INSEAD, Frankrike,
specialiserad pd ledning och strategi.

Professor John Lavis, McMaster University,
Kanada specialiserad pd effektivitet och
evidensbaserade aktiviteter fér hdlsoinsatser

Gruppchef, Piret Ténurist, PhD, OECD-0SS],
Frankrike, specialiserad pd innovation och
tjinstedesign i OECD-I&nderna.
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Med coronaviruset har Itla, liksom i médnga andra
arbetsgemenskaper, vant sig vid att arbeta pd
distans. Under vdren 2021 beslutade man att flytta
till ett arbetssatt dér personalen ér oberoende av
plats, det vill sGiga att personalen sjdlva kan be-
stdmma var de vill arbeta, bara arbetsuppgifterna
tillater det.

| slutet av 2021 arbetade 16 personer vid Itla. Va-
ren 2021 bérjade Tiina Huttu att arbeta som expert
pd vetenskapskommunikation, och Karla Stenberg
som projektkoordinator vid Stiftelsen. Hosten 2021
boérjade Aapo Hillamo som senior forskare inom
programmet mot barnfamiljfattigdom. | slutet
av dret anstdlldes Taru Lilja som projektforskare
fér programmet for barnfamiljfattigdom och Anni
Kyosti som projektforskare fér UKM:s forsknings-
projekt. B&da inleder sina uppdrag frdn bérjan av
2022. Dessutom boérjade llona Reinikainen som
kommunikationspraktikant.

Arbetssattet oberoende av plats dterspeglas i att
personalen arbetar déver hela Finland och delvis
frén utlandet.

Personalen dr i god form

Personalens valbefinnande i arbetet uppféljs av en
arbetsplatsundersékning som genomférs unge-
far varannan ménad. Med arbetarundersékning-
en samlar man regelbundet in information om
medarbetarens erfarenheter av vélbefinnande pé
jobbet, krafter i jobbet, motivation, kompetens och
arbetsgemenskap. Personalen beddémde pdstd-
endena enligt skalan fullstéindig oenighet (1) — helt
dverens (5). Under 2021 var medeltalet fér under-
sokningsresultaten 4, sd resultaten har legat pd en
utmarkt nivé trots den exceptionella situationen
orsakad av coronaviruset.

ITALIEN
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Kapitalforvaltning
och ckonomi

Sedan &r 2018 har Aktia fungerat som kapitalfér-
valtare for Itla. (fd. Taaleri Oyj) och EVLI Bank Oyj.
Kapitalférvaltarna rapporterar om sin verksamhet
till stiftelsens finanskommitté kvartalsvis.

Enligt stiftelsens investeringsstrategi faststélls det
I&ngsiktiga strategiska mdlet for stiftelsens inves-
teringsformogenhet till 4 % arlig reell avkastning.
Tidshorisonten for att investera i stiftelsen ér l1dng
och stiftelsens tillgdngar méste planeras och an-
svarsfullt. Investeringar boér diversifieras effektivt
mellan olika tillgdngsslag, geografiska omréden,
branscher, kapitalférvaltare och investeringsstilar.
Begriplighet och transparens ar viktiga grundprin-
ciper fér genomférandet av investeringsaktiviteter.

« Budgeten for rérelseutgifter for 2021, 2 750
000 euro

+ Budgeten for driftskostnader for ar 2021
uppgick till 2 320 144,84 euro (2 067 026,27
euro &r 2020).

« Den 31 december 2021 uppgick
marknadsvdrdet pd investeringstillgdngar
till 64 135 576,91 euro och likvida medel till 5
123 901,65 euro

Marknadsmiljé

2021 kommer sannolikt att gd till historien som ett
genomsnittligt battre investeringsdr. Aktiekurserna
steg kraftigt under dret, matt i euro blev aktierna
i v@rlden hela 27 % dyrare. | véstiénderna var in-
vesteringsdret synnerligen gott, aktiekurserna steg
med 31% men aktieavkastningen pd utvecklings-
ldndernas marknader var i jamférelse betydligt
sémre och stannade i medeltal under 5 %.

Faktiska utgifter: 2 320 145 euro

Driftsbudget: 2 750 000 euro
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Réntorna pd europeiska statsobligationer gav minus
2,9 % och europeiska féretagsobligationer med batt-
re kreditbetyg gjorde en forlust pd 1 %. Riskfyllda 1&n
gav i medeltal en positiv avkastning i olika vérldsde-
lar, 3,2 % i Europa och négot dver 6 % i utvecklings-
l&énderna.

Resultat fran investeringar

Arets avkastningar pd placeringstillg&ngar var 16,3
% pé plus. Aktieinvesteringarna gav 27,9 procent.
R&nteplaceringar -0.3 % och alternativa investe-
ringar 1.5 %.

Investeringarna delades in i olika tillgéingskate-
gorier vid drets slut enligt féljande: 55 % investe-
ringar i eget kapital, 37 % réinteinvesteringar och 8
% alternativa investeringar.

Den geografiska uppdelningen av aktieinveste-
ringar &r i linje med den férdelning som anges i
strategin.

Enligt Itlas investeringsstrategi bér réinteplacering-
arnas huvudsakliga vikt ligga pd féretagsldn som
har goda kreditbetyg. | slutet av dret var denna vikt
80%

Av de alternativa investeringarna var vid drets slut
majoriteten av investeringarna i brett diversifiera-
de l6sningar. Geografiskt bdde i hemlandet och de
internationella marknaderna.

I slutet av dret skilde sig fordelningen av portfélien
inte nédmnvart frdn den definierade neutrala till-
delningen av investeringsstrategin.
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Intéikter fran investeringsportfoljer
(TWR)

18,00 %
16,00 %
14,00 %
12,00 %
10,00 %
8,00 %
6,00 %
4,00 %
2,00 %

-Portfolj Referensindex
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En oversyn
av ar 2022

Ur barns valbefinnandeperspektiv, &r 2022
fortsatter att vara ett &r av omvalvningar.

Ar 2022 kommer fortfarande att préglas av coro-
napandemin och dess effekter, dven om de redan
minskar. Pandemin har haft en direkt inverkan pé
barn, ungdomar och familjer, till exempel som en
psykisk hdlsobérda och brist pd Idrande. | forbere-
delserna av denna drsberdttelse i bérjan av 2022
har Rysslands aggression i Ukraina dessutom fér-
satt vdarldssituationen i en ny position, vilket tving-
ar Finland att ténka pé barns valbefinnande och
samhdllets héllbarhet ur ett nytt perspektiv.

Forandringen i den sékerhetspolitiska miljén ater-
speglas i barnens vdlbefinnande. Med detta i
atanke har stiftelsen varit aktiv i att lansera atgar-
der relaterade till kriget i Ukraina i bérjan av 2022.

Verksamhetsdret 2022 dr det sista dret i stiftelsens
nuvarande strategiperiod. Under 2022 kommer
stiftelsen att ta fram en strategi fér 2023-2026 som
en 6ppen process tillsammans med intressenter.

Ar 2022 ar ocksé Itlas 35-arsjubileum. Vi firar vér
drsdag med arbete och under ledning av Repu-
blikens president Sauli Niinisté. Huvudtemana fér
vdra jubileumsevenemang dr framtiden och den
sociala och barns resiliens i vardagen - att stédja
barn att klara sig samtidigt som man sdkerstdller
tjanster fér barnfamiljer i férénderliga situationer.

Det framvéxande temat i Itla ar relaterat till bar-
nens férhdllande till naturen och dérmed till barns
planetariska valbefinnande. Till exempel blir det allt
vanligare att tala om att mildra klimatéingesten i
Finland. Ar 2022 kommer vi troligen att se nya typer
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av fenomen som utmanar barns och barnfamiljers
vélbefinnande. Ett séddant fenomen dr relaterat till
den annanhet och ensamhet som barn upplever.
Snabbt framskridande demografiska féréndringar,
sdsom sjunkande foédelsetal och en dldrande be-
folkning, fér med sig sina egna utmaningar, vilket
snabbt pdverkar tillgéngen till tjéinster fér barn och
barnfamiljer. De valfardsomrdden som i bérjan av
&r 2023 kommer att starta sin verksamhet bildar
ett kapitel for sig mitt i denna férédndringsprocess.
Lésningar for till exempel tjénsteintegration och
familjetjnster kommer att genomféras per vdl-
fardsomrdade i slutet av 2022.

Under verksamhetsdret 2022 okar efterfrdgan pé
stiftelsens forskningskompetens, vilket har varit ett
strategiskt mdl de senaste dren. Detta dr en fort-
sattning pd det intresse som uppstdtt de senaste
dren for att samarbeta med stiftelsen i frégor som
rér barns véalbefinnande.

Ka&rnan i Itlas verksamhet kommer inte att féréand-
ras under 2022. Konventionen om barnets réttig-
heter, starkandet av jémlikheten, minskningen av
ojadmlikheten, internationaliteten och byggandet
av broar genom att sammanféra férandringsaktd-
rer forblir végledande principer fér organisationen
och driften av fondens verksamhet.
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Ledarskapsfragorna dér
mycket universella.

Ledarskapsutbildning gjorde malet
med det egna arbetet tydligare

Jussi Ketonen, utvecklingschef fér Lauste
Familjerehabiliteringscentret, startade Itlas ledarskapsutbildning
Barndomens byggare redan i bérjan av 2020. Kursen berikade
Ketonens eget ndtverk och fick honom att se pd hans egna vanor
och uppfattningar pd ett nytt satt.

Hela 22 chefer frén olika branscher slutférde lltas Bland deltagarna fanns beslutsfattare, ledare och
ledarskapsutbildning Barndomens byggare. Ut- pdverkare i barns vélbefinnandefréigor. Jussi Keto-
bildningen bestdr av sex moduler och mellanupp- nen sdger att olika mdnniskors engagemang var
gifter for att starka den systematiska foérstéelsen en rikedom fér utbildning.

for ledarskaps- och valbefinnandefrégor, fér att ‘Ledarskapsfenomenet ar ganska universellt. Vi
utveckla hanteringen av mdnniskocentrerade or- overvager samma typ av frdgor, oavsett vilken typ
ganisationer och serviceverksamhet samt for att av proffs vi &r. Jag har alltid kant att ju bredare och
frdmja en mangsidig och effektiv anvéndning av mer mdangsidig gruppen dr, desto rikare ar diskus-
information och inkludering av barn och familjer. sionen”, séiger Ketonen.
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“Genom att titta pd andras goda erfarenheter
och utvecklingar lér man sig ocksd mycket i rela-
tion till sitt eget arbete. Det &r intressant att héra
mdnniskor i olika branscher och organisationer
beratta om sitt arbete och ténka pd vad samma
fenomen betyder i sin egen arbetsmiljé.”

Ketonen har arbetat i expert- och utvecklings-
positioner inom barnskydd i nastan 20 dr. Ledar-
skapsutbildningen har gett nya perspektiv pd att
se sitt eget omrdde.

"Barnskyddet innebdr mycket lagstiftning och
ramvillkor som definierar verksamheten. Men fér
att utveckla tjéinsterna och uppndé en péverkan pd
valbefinnandet var det viktigt att se ndrmare pd
hur vi édven inom barnskyddet kunde uppnd mer
samskapande och inféra ett tjinstetéinkande som
baserar sig pd en utveckling av olika ekosystem.
Vi behdéver nya typer av operativa strukturer och
tjéinsteinnovationer som kan anvéndas fér att fér-
&ndra hela branschen.”

Ketonen séger att han medvetet letar efter situ-
ationer ddr han kan ténka pé frégor relaterade till
sitt eget arbete och yrke sett ur ett bredare per-
spektiv. Det tjanar inte till ndgot att gréva ner sig i
en grop, eftersom kopplingarna till olika industrier
och tjanster erbjuder en méjlighet till IGrande och
utveckling. Detsamma gdller professionella rela-
tioner mellan personer.
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Den forsta kursen av skolningen drog ut med tvé
&r, dven om dess ursprungliga léngd var 10 mdna-
der. Enligt Ketonen var detta inte bra for inlérnings-
processen.

“Det hade varit kul att ses mer live, for forutom
sjélva utbildningen ér éven diskussionerna vid an-
dra tillféllen viktiga och anvéndbara. Det ér dessa
fria diskussioner som ofta ger upphov till goda idé-
er och reflektioner”, séiger Ketonen.

“A andra sidan har coronaviruset ocksd bidragit
till vart arbete pd ett positivt satt, eftersom vi har
I6st mycket aktuella problem kring det och varit
tvungna att leta efter nya insynsvinklar.”

Ketonen berémmer ledningsutbildningen fér sin
kunskapsbaserade karaktdr och for det faktum att
fenomen och hantering granskades frén olika per-
spektiv, ledda av olika experter. Trots coronaviru-
set kunde gruppen under ndgra tillféllen bekanta
sig med barncentrerade tjéinster pd plats och ob-
servera de aktiviteter som driver en framgdngsrik
kundupplevelse.

“Under utbildningen har jag kunnat ldra kdnna
ett stort antal personer som redan &r bekanta fér
mig, reflektera dver vad jag tycker ar viktigt i mitt
eget arbete och spegla mitt eget perspektiv mot
ett bredare sammanhang.”
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Brajobbat! — ungas tankar om
framtiden och arbetslivet

Under véren och hésten 2021 anordnade Arbets-
pensionsférsdkringsbolaget Varma, Itla samt Eko-
nomi och ungdom TAT goda dialoger i anknytning
till temat Bra jobbat! och ett online-evenemang.
Ungdomar och deras tankar om framtiden och
arbetslivet var i centrum fér bé&de dialogerna och
evenemanget.

Over 60 personer deltog i evenemanget och cirka
30 personer deltog i férhandsdialogerna. Helheten
av program kulminerade i ett ungdomsevene-
mang under temat Bra jobbat! den 30 septem-
ber 2021. Ungdomar, forskare, yrkesverksamma,
beslutsfattare och representanter fér néringslivet
diskuterade framtiden och arbetslivet tillsam-
mans, samt hur man bdttre kan stédja ungdomars
vdlbefinnande och engagemang i arbetslivet.

Mer én 860 dskddare deltog i evenemanget, och
pd dagen for evenemanget nédde Twitter-taggen
#HyvéaTyotdNuori som bdst 3: e plats pd finska
Twitter. Popularitet visar att unga ménniskor, arbe-
te och framtid samt ett arbete fér dessa malsatt-
ningar &r meningsfulla och inspirerande.

34

De viktigaste idéerna foér onlineevenemanget
samlades i ett fempunktsmanifest fér gott arbete
och framtiden:

1. Varje ung person bér ha méjligheten att
bygga ett liv som éverensstdmmer med
individens personliga uppfattningar och stil.

2. Ungdomars styrkor och moéjligheter ska géras
synliga

3. L&t ungdomar péverka i frégor som rér dem

4. Omsorg om arbetsférmdga och
valbefinnande i arbetet

5. Den férsta arbetslivserfarenheten ska vara en
positiv upplevelse for varje ung person

Manifestet riktar sig till utbildningsinstitutioner,
arbetsplatser och experter som arbetar med ung-
domar. Varje ung person fortjanar att f& stéd for

att bygga sin egen individuella vag!

Manifestet pa finska for gott arbete
och framtiden finns pd sidan
itla.fi/aineistot
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Prisutdelning for utmaningstivlingen
Barndomens byggare Mobilappen StepApp

Temat fér utmaningstévlingen ar 2021 var digitala 16sningar under
coronaperioden, som har visat sig vara viktiga i arbetet med
barnfamiljer. StepApp-mobilapplikationen som utvecklats av
Nyfamiljerna i Finland rf, som vann utmaningstévlingen, anvands i
coaching som fradmijar valbefinnande inom nyfamiljer.

StepApp-appen syftar till att stérka och éka funktionaliteten hos
familjer genom till exempel spel och évningar, och genom att ge
mer information om teman relaterade till nyfamiljeliv. Appen dr rik-

tad till vuxna samt barn i skoldldern i en nyfamilj. Dessutom bidrar

appen till att starka familjers interaktionsférmdéga, hantering av
vardagen och problemlésningsférmdéga.
"Att forstéd mangfalden av familjer i servicesystem och att ut-
veckla vdlfardstjnster med beaktande fér kundernas behoy,
tillgénglighet och anvéndarvénlighet minskar ackumuleringen
av riskfaktorer fér familjer’, séger Kirsi Heikinheimo, verkstal-

lande direktor for Nyfamiljerna i Finland rf.
Ar 2022 kommer StepApp att anvéndas i 17 kommuner i
Birkaland, Centrala Nyland och Egentliga Finland.

Hedersutmadrkelse ar De ungas skyddshus
for digitalt familjearbetsprojekt

Utmaningstdvlingen Barndomens byggare hedrade Fin-
lands Réda kors for ett digitalt familjearbetsprojekt som
stoéder ungdomar och digital inkludering i lokalsamhdal-
let.
Utmaningstdvlingen Barndomens byggare arrang-
erades &r 2021 tillsammans med Radda Barnen rfis
projekt fér digisocialarbete.
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Fenomengrupperna gav upphov till
diskussioner om hur familjebakgrunden
inverkan pa utbildningsstigar

Den férsta fenomentabellen i programmet fér barnfamlijfattigdom,
Frdn samma linje, fokuserade pd fattigdomens kapacitet till
generationsdverskridande évergdngar. | den andra debatten
betonades starkt det finléindska servicesystemets oférmdga att stédja
invandrarfamiljer.

Vdren 2021 lanserade Itla ett tredrigt forsknings- och utvecklingsprogram for
att ta itu med barnfamiljfattigdom. Programmet Frdn samma linje (Samalta
viivalta) férfinar forskningsdata som underlag fér beslutsfattande, lanserar
experiment och stdrker samarbetet mellan forskare och aktérer inom det
tematiska omrddet. Under hosten anordnades tvd fenomendiskussioner i
samarbete med Hadme Yrkeshégskola (HAMK), en for forskare och en for yr-
kesverksamma. Diskussionerna ér en del av metoden Fenomenkarta som
anvdnds i programmet Samalta viivalta.

Den forsta fenomentabellen grévde i fattigdomsévergdngen éver genera-
tionsskiftet genom att kartldgga vad som ér kéint — och vad som inte ér — om
familjebakgrundens inverkan pé utbildningsvégar. Tio forskare nérmade sig
frén sina egna perspektiv, vilkket dppnade upp en dialog om komplexitet i
sambandet mellan familjebakgrund och utbildningsresultat.

“Diskussionen kartlade viktiga forskningsfrdgor och begrénsningar for informa-
tionssyntesen”, séiger Tiina Ristikari utvecklingschef pd Itla, som lett programmet.
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Med tanke pd informationssyntes sammanfattade diskussionen tre argu-
ment:
1. Sambandet mellan familjebakgrund och skolresultat och
utbildningsvégar har stdrkts i Finland under de senaste 15 dren.
2. Kopplingen mellan familjebakgrund och skolresultat och
utbildningsvagar ér svagare i Finland én i referensiénderna.
3. Den finléndska utbildningen, tillsammans med
servicesystemet, kan inte ge ett tillréckligt stéd fér
Diskussionen behandlade ett antal inlérningsutmaningar som uppstdtt som en foljd av
kritiska frégor som énnu inte har komplikationer som har att géra med familjebakgrund.
behandlats av forskningen i dmnet.
Diskussionerna med yrkesverksamma inom barnfamil-
jer fortsatte vid den andra fenomentabellen som hélls i
december. Det finléndska servicesystemets oférmdga att stédja invandrar-
familjer betonades starkt i diskussionen. Det férdes ocksd en debatt om hur
skolan inte kan ge stéd At utsatta barn. Samarbete med foérdldrar fungerar
inte heller alltid. Enligt yrkesverksamma kan elevskyddsarbete dsidoséttas
nar det gdller "alltfér utmanande” familjer och man kan till och med direkt
goéra en anmdlan om barnskydd. Debattérerna noterade ocksd att det ofta
pdstddda multiprofessionella samarbetet mellan tjéinster visar sig vara ing-
et annat dn en myt.

“Diskussionen behandlade ett antal kritiska frdgor som énnu inte har be-
handlats av forskningen i dmnet. Diskussionen visade ocksd att det kommer
att behévas allt mer dialog mellan yrkesverksamma och forskare i framtiden
fér att identifiera viktiga informationsbehov och genuint effektiva metoder”,
sdger Aapo Hiilamo daldre forskare vid Itla.

Under véren 2022 kommer diskussionerna om samma fenomentabeller att
fortsdtta, till exempel runt beslutsfattarnas bord. Baserat pd diskussionerna
genomfdrs litteréra sékningar och informationssynteser sammanstélls. Den
forsta syntesen av forskarnas fenomentabell publiceras ér 2022.

VILKEN FENOMENKARTA?

Fenomenkartan ér en metod utvecklad av Sofi, ett forskningsraddgivningsprojekt, for att skapa
heltdckande helhetsbilder av information och fér att implementera tillférlitlig datasyntes som
uppfyller anvdndarnas behov. Experter, forskare och andra yrkesverksamma inom omrddet dr
involverade i processen med fenomenkartan. En fenomenkarta dr en helhet som bestdr av delar
som strukturerar eller presenterar information om fenomenet pd ett annat satt.

Processen ar strukturerad enligt féljande:

1. Formulering av frdgan sker tillsammans med experter som arbetar med dmnet.

2. Planering och implementering av datahédmtning.

3. Datasyntesarbete: klassning av resultat, bedémning av graden av bevis, skrivning, kartidggning
av forskningsluckor.

4. Utarbetande av dtgdrdsférslag.

5. Kommunikation och interaktion om resultat.

Kdlla: Sofi, acadsci.fi/sofi/mita-sofi-tekee/ilmiokartta
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P& bilden Riikka Paloniemi (till véinster), Marianne Aulake och Terhi Arola.

Ett forhallande till naturen
frimjar barns villbefinnande

| december under Forumet om barns réttigheter berdttade forskare vid Finlands
miljécentral om sin granskning som klarldgger vad vi vet om vikten av att barn

har ett forndllande till naturen

TEKST Ina Ruokolainen

Barns férhdllande till naturen har en flerdimensio-
nell, holistisk koppling till hdlsa och vélbefinnande.
B&de forskning och resurser behévs for att stédja
barns vardagliga interaktiva férhdllande till na-
turen. Det dr lika viktigt att lita pd barn som sjdlv-
standiga aktérer ndr det gdller att definiera och
bygga ett forhdllande till naturen.

Det uppger forskarna Riikka Paloniemi, Marian-
ne Aulake och Terhi Arola vid Finlands miljécen-
tral (SYKE), som diskuterade hur viktig relationen
till naturen &r fér barns valbefinnande vid Forumet
for barnets rattigheter fredagen den 12 november
i Helsingfors.

De presenterade en granskning baserad pd forsk-
ningslitteratur vid Adni2l-evenemanget, som ocksd
har utférts av forskaren Anna Ott. Granskningen éren
del av ett projekt finansierat av Alli Paasikivis stiftelse
och Sjalvsténdighetsjubileets barnstiftelse sr, och har
genomférts tillsammans med SYKE:s forskargrupp.
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Intresset for barns foérhdllande till naturen har
okat avsevart de senaste dren. Barns férhdllande
till naturen féréindras i takt med urbanisering, digi-
talisering och férlust av biologisk méangfald. Fors-
karna presenterar frégestdaliningen om vilken in-
verkan denna féréindring kommer att ha pé barns
och ungdomars hdlsa och vélbefinnande.

Under den senaste tiden har artiklar publicerats
dar naturens effekter p& vdlbefinnande och hdalsa
studerats med bdde kvantitativa och kvalitativa
metoder. Granskningen bygger pd 21 kdrnartik-
lar utvalda bland 1 760 internationella artiklar om
barns relation till naturen. Oversynen hade tre di-
mensioner av hdlsa: fysisk, mental och social.

Behovet av en éversyn uppstod genom viljan att
samla in utbredd forskningsdata och kartldgga
grunden for ytterligare forskning och praktiska &t-
gdrder. Det viktigaste resultatet av studierna ér att
det finns ett saumband mellan férhdllandet mellan
natur och vélbefinnande.

Under den senaste tiden har artiklar publicerats
ddr naturens effekter pd vdlbefinnande och hdl-
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sa studerats med bdéde kvantitativa och kvalitativa
metoder. Granskningen bygger pd 21 karnartiklar ut-
valda bland 1 760 internationella artiklar om barns
relation till naturen. Oversynen hade tre dimensioner
av hdlsa: fysisk, mental och social.

Behovet av en 6versyn uppstod genom viljan att
samla in utbredd forskningsdata och kartldgga
grunden for ytterligare forskning och praktiska &t-
gdrder. Det viktigaste resultatet av studierna ér att
det finns ett saumband mellan férhdllandet mellan
natur och vélbefinnande.

“De flesta hade en positiv utgdngspunkt. Alla ar-
tiklar fann en koppling mellan hélsa och férhallan-
det till naturen. Bara ett fatal artiklar fokuserade pd
att se pd relationen ur perspektivet oro, dngest el-
ler negativa naturupplevelser”, séiger Aulake.

Forskarna presenterade en kanadensisk forsk-
ningsartikel (Piccinnini m.fl. 2018) baserad pé& ett
nationellt representativt urval av barn och ungdo-
mar i éldern 1 till 15 &r. Studien fann att barn som
tyckte att ett forhdllande till naturen var viktigt
upplevde mindre depression, irritabilitet, nervositet
och problem att somna é&n andra. Att leka utom-
hus var kopplat till en minskning av starka symtom
bland flickor, medan sambandet inte var statistiskt
sett lika signifikant bland pojkar.

Orsaken till att reaktionerna och uppfattning-
en om dngest ser olika ut bland flickor och pojkar
ar ett av flera méjliga teman som kréver fortsatt
forskning. Till de nya teman hér dven betydelsen
av media och virtuella naturupplevelser fér barns
och ungdomars férhdllande till naturen och all-
mdnna vdlbefinnande.

Barn vet hur man agerar och beréttar

Denna gdng fanns det stérre variation mellan kva-
litativ och kvantitativ forskning om naturens be-
tydelse fér barn. | intervjuer som gjorts i samband
med forskningen lyfte barnen bland annat fram
olika aktiviteter, det vill séiga vad man kan géra i
naturen, till exempel leka, fiska och simma. Inter-
vjuerna avslojade ocksd barnens upplevda kopp-
ling till naturen och hur de aterhémtar sig i den.
Barnen kunde berdétta vad som gér dem lyckliga
i naturen.

“Det mest vasentliga dr att barn aktivt kan séka
vdlbefinnande i naturen. | beslutfattnings- och
planeringsarbete mdste man se till att naturmiljé-
er ska vara tillgéngliga for alla”, séiger Arola.

Det @r vuxnas plikt att ge barn méjlighet att vara
aktiva och spela en aktiv roll fér att bygga upp sitt
eget férhdllande till naturen. Det innebdr inklude-
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ring och mojlighet att pdverka till exempel under
planeringsfasen av bygget eller verksamheten.

Syftet med SYKE:s grupp ar att fortsétta forsk-
ningen och dven tillhandahdlla material for prak-
tiska tillédmpningar.

“Finlands Miljécentral SYKE stréivar efter att pro-
ducera socialt betydelsefull forskning vars resultat
kan tillédmpas i rask takt. Jag ar till exempel intres-
serad av hur barns relation till naturen skulle kunna
stérkas varje dag i alla férskolor. Denna vardagliga
exponering for naturen lagger séledes en grund
for halsa och valbefinnande hos smébarnen, men
naturligtvis behévs det utdver exponering dven
naturskoleaktiviteter. Det &r viktigt att fundera éver
hur barn och ungdomar kan inkluderas i plane-
ringsarbete och tillsammans med yrkesverksam-
ma proffs utforma gdrdarna vid sina foérskolor och
skolor. P& sé satt kan vi skapa ndromréiden som
ser ut som barn, dér de trivs och som stédjer deras
valbefinnande”, séiger Paloniemi.

Enkétens idéer stéddes av andra anféranden pd
seminariet, dér barn och unga férklarade i ord hur
deras forhallande till naturen ser ut medan forska-
re och beslutsfattare behandlade émnet ur olika
perspektiv. Tillgéngen till olika resurser lyftes fram,
till exempel mojligheten att delta i naturklubbar
och skaffa sig tillréicklig utrustning fér att réra sig
i naturen. En av de viktiga idéerna kretsade kring
samverkan med naturen.

“Det dubbelriktade férhdllandet till naturen kom
intressant nog pd tals, vilket innebdr att barnen
funderade 6ver vad vi kan ge tilloaka &t naturen”,
berattar Arola.

"Nar naturen frdmjar madanniskors hdlsa borde
mdnniskan ocksd frdmja naturens vdlmdende”,
tilldgger Aulake.

NATUREN OCH DE VALFARDSEFFEKTER DEN
MEDFOR, och & andra sidan den oro som
miljéns nuvarande I&ge ger upphov till, har
lyfts fram i Itla p& ett nytt séitt.

Man bérjade utvidga forstéelsen for
sambandet mellan barns och ungas
vélbefinnande och ekologisk hdllbarhet
och relationen till naturen med en serie
av sju dialoger. Experter frén offentliga
férvaltningar, organisationer, stiftelser och
féretag dvervager att stédja barns och
ungdomars vdlbefinnande som en del av
frdmjandet av planetariskt valbefinnande
och hdllbar utveckling.
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Det d@r sannolikt att valfadrdsomrdden till slut
kommer att inkludera metoder i sitt utbud
av tidnster vars effektivitet inte har starkt
evidensbas.
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Marjo Kurki M.Sc. (Ekonomi), arbetar som dldre forskare vid Abo universitets
barnpsykiatriska forskningscentrum i Finlands Akademis flaggskeppsprojekt
INVEST. Hennes forskning fokuserar pd tidiga insatser for psykisk hélsa och
deras genomférande. Dessutom arbetar Kurki som éldre forskare vid Itla, dér
hon ansvarar fér metodbedémningen Tidig insats.

Lite kan siigas om
cflektiviteten av psykosociala
tjanster for barn och familjer

Det finns omfattande belégg fér evidensbaserad effektivitet av mdnga finléindska
metoder som anvénds inom hdlso- och sjukvdrden samt socialtjénsten.
Psykosociala tjanster for barn och familjer har inte belégg alls pd samma satt.
Darfér mdste ndgot goéras. For att [6sa problemet behdvs mer resurser for att
genomféra pdverkansforskning’, skriver éldre forskare Marjo Kurki.

Utgdngspunkten foér hdlso- och sjukvérden samt
socialtjnsten dr att det mdste finnas omfattan-
de bevis for deras effektivitet. Annars handlar det
om att slésa bort resurser och pengar, och det blir
meningslést att organisera tjénster. Det finns om-
fattande belagg for effektiviteten hos manga fin-
léindska social- och hélsovdardstjénster. Hélso- och
sjukvérden bygger pd nationella rekommendatio-
ner fér God medicinsk praxis gdllande behandling
och férebyggande av sjukdomar.

Valet av psykosociala metoder och psykologis-
ka tester for barn och familjer bér ocksd grundas
pd bdsta mojliga bevis om insatsernas effektivitet
och testresultatens tillférlitlighet. Hur ser den fak-
tiska situationen ut? Finns det tillréickligt med ef-
fektivitet?

Internationell forskning tyder pd dalig
effektivitet

Psykosociala tjénster anvénder metoder for att
frdmja psykisk hdlsa och vdlbefinnande och fér att
forebygga problem. Psykologiska tester, & andra
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sidan, hdanvisar till enkdater eller observationer fér
vilka det finns férutbestdmda satt att tolka matre-
sultaten. S&dant ar till exempel GAD-7-formuldret,
som mdter allmdén dngestsyndrom.

For att veta om den psykosociala metoden ar ef-
fektiv behévs omfattande forskningsbevis pd po-
sitiva férandringar i barns valbefinnande. P& sam-
ma satt bor tillforlitigheten av psykologiska tester
baseras pd omfattande forskningsbevis.

I Finland k&nner man relativt lite till effektivite-
ten av ett antal psykosociala metoder och psyko-
logiska tester. Naturligtvis dr mdlet riktat mot det
battre, till exempel tillhandahdller man utbildning
om hur dessa effektiva metoder kunde tas i bruk. |
oktober 2021 utlyste social- och hdlsovdrdsminis-
teriet dessutom en ansékan om statligt bidrag fér
beddmning av psykosociala tjanster fér barn och
unga.

Ministeriets finansiering ér avsedd att stédja ut-
vecklingen av vélfardsomréden. Valfardsomraden
bor ju kunna tillhandahdlla tjdnster som dr sdrskilt
effektiva. Det ar osdkert om det finns tillréckligt
med kunskap och skicklighet fér att géra detta.
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Endast tre procent av psykosociala ingrepp och drygt
tio procent av de psykologiska testerna hade starka

bevis pa effektivitet.

Det ér sannolikt att valfardsomréden till slut kom-
mer att inkludera metoder i sitt utbud av tjanster
vars effektivitet inte har starkt evidensbas. Inte ens
en omgdng av social- och hdlsovardsministeri-
ets finansieringsansdkan, och de resultat som den
ger, férandrar helhetsbilden; i stéllet behdvs det ett
I&ngsiktigt arbete och forstdelse for forskningsda-
ta i beslutsfattandet.

Aven den minsta studien tyder pd stora problem
gdllande effektiviteten. Detta blev konkret i var
systematiska granskning. Granskningen fokusera-
de pa effektiviteten av psykosociala interventioner
och psykologiska tester for barn under tvé &r som
anvdands i alla nordiska ladnder, inklusive Finland.
Resultaten av granskningen dr tilltalande.

Endast tre procent av psykosociala ingrepp och
drygt tio procent av de psykologiska testerna hade
starka bevis pd effektivitet. | Finland dr ett s& starkt
effekttest till exempel EPDS-formuldret som an-
vands p& médravdrdscentralen (Edinburgh Post-
natal Depression Scale), utvecklad fér att identifie-
ra postpartum depression hos modern.

For mer &n hdlften av de psykosociala interven-
tionerna fanns inga nordiska eller internationella
effektbevis. S& varken - starka eller goda bevis.

Minst tre fjéirdedelar av de psykologiska testerna
hade dtminstone goda bevis pd effektivitet. Pro-
blemet ligger alltsd framfor allt i psykosociala in-
terventioner, inte s& mycket i effektiviteten av psy-
kologiska tester.

Det tar mycket tid att studera
effektivitet

Starka forskningsbevis innebdr att resultaten frén
flera metodologiskt hégkvalitativa effektstudier ar
likartade. Det handlar om kumulation, det vill séga
ackumulering av forskningsdata. Nu ér ackumule-
ringen i Finland 1&g gdllande psykosociala tjénster
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fér barn. | vissa avseenden handlar det om otill-
réckliga forskningsresurser.

Vanligtvis baseras effektstudier p& en analys av
orsakssamband. Ett randomiserat j@mférande test
ar det mest effektiva sattet att faststélla orsaks-
samband mellan den givha metoden och effekten.
| experimentet dr ett antal férsékspersoner slump-
mdssigt indelade i en av flera olika behandlingar
eller metoder.

Det tar mycket tid att studera orsakssamband.
Det &r inte méjligt att studera effektivitet utan fle-
ra drs uppfoéljningsdata. Det dr just darfér som ef-
fektivitetsbeddmningar i synnerhet kréiver mycket
resurser och de forskningsprojekt som finansieras
mdste vara tillréckligt Idnga. Sé& dr inte fallet nu, &t-
minstone inte ndr det gdller effektivitetsanalysen
av psykosociala tjanster.

Till f6ljd av detta erbjuds barn och familjer dven
i Finland psykosociala tjéinster om vars effektivitet
man inte vet mycket. Det &r sléseri med resurser.

Den hdr artikeln publiceras med Creative
Commons CC BY-ND 4.0-licens. Ursprungligen
publicerad pd MustRead Academy,
mustread.fi/artikkelit/suomalaisten-lasten-
ja-perheiden-psykososiaalisten-palveluiden-
vaikuttavuudesta-ei-pystyta-sanomaan-juuri-
mitaan/
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Grunden for livslingt vilbefin-
nande och psykisk hélsa bildas
under de forsta1 000 dagarna

The First 1 000 days in Nordic Countries, dvs. De
férsta 1000 dagarna i Norden -projektet undersé-
ker hur man kan frédmja psykisk hélsa inom hdélso-
och sjukvéarden under graviditeten, stédja upp-
radttandet av en sdker anknytningsrelation inom
vérden av spddbarn och smdbarn, definiera risk-
faktorer och stédja psykiskt valbefinnande inom
daghem och férskola. | Finland samordnar stif-
telsen, i samarbete med Institutet fér halsa och
valfard, Finlands andel av det nordiska projektet.
Ar 2021 publicerades en éversyn av effektivi-
teten av psykosociala interventioner och psy-
kologiska tester: Psychosocial Interventions and
Psychological Tests: A Review of the Evidence.
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Syftet med granskningen var att lyfta fram ut-
varderingsdata om psykosociala interventioner
och psykologiska tester i de nordiska lédnderna
riktade mot fostertid eller de tvd foérsta dren av
barnets dlder. Granskningen visade att "knappast
ndgot alls kan ségas om hur effektiva psykoso-
ciala tjansterna dar fér finlndska barn och famil-
jer". Det ar darfor viktigt att forskningsarbetet in-
tensifieras i de nordiska l&dnderna, vars bevis kan
stédja de nordiska barnens och familjernas val-
befinnande, som dldre forskaren Marjo Kurki skrev
i en artikel publicerad vid MustRead Academy i
december.

Under 2022 kommer projektets policyrekom-
mendationer att publiceras som en separat rap-
port - The First 1 000 Days in the Nordic Countries:
Policyrekommmendationer.
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Evidensbaserade metoder for att stodja
arbetet inom vard- och omsorgsforvaltningen
och beslutsfattarna

Barns och ungdomars valbefinnande kommer att frémjas under de
kommande dren genom att anvéndningen av evidensbaserade metoder

stdrks i yrkesutévares arbete.

| januari 2021 anordnade Institutet fér hélsa och
valfard och Itla ett seminarium om kvalitet och p&-
verkan fér tjéinster fér barn och unga, och lansera-
de en serie av fyra utbildningsevenemang.

Seminariet var sdrskilt inriktat pd att stédja ge-
nomférandet av de p&gdende reformerna (tex.
Den nationella strategin fér psykisk hdlsa, LA-
PE-programmet).

Syftet med utbildningsserien var att sdkerstdlla
inférandet och ingjuta metoder genom att till ex-
empel stdrka kompetensen hos chefer och pro-
jektaktérer i evidensbaserad verksamhet. Inom
social- och hdlsovdrden stéder anvéndningen av
evidensbaserade metoder ledning, effektiv och
édndamdisenlig resursanvandning och framijar
personalens fardigheter att orka i arbetet.

Utbildningsserien gav information om kartlégg-
nings- och férberedelsefasen av metoderna, rot-
ning och sdkerstdllande av kontinuitet. Vi plane-
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rar att fortsGtta ordna evenemangen i samarbete
med Institutet for hdlsa och valfard. Malgruppen ar
i synnerhet férvaltningen av nya valfardsomréden.
Ndsta evenemang férbereds prelimindrt fér 2023,
eftersom valfadrdsomrédena under 2022 endast
kommer att organiseras.

Redan den féljande kursen i magisterprogram-
met fér ledarskap inom social- och hélsoforskning
Effektiva metoder och verksamhetsmodeller fér
evidensbaserat beslutsfattande planeras i sam-
arbete med Helsingfors universitet for d&r 2023.
Malgruppen for utbildningen &r framtida yrkes-
verksamma inom hdlso- och sjukvdrden och so-
cialtjénsten.

Under 2022 kommer lItla att uppdatera det ma-
terial som ligger till grund fér b&da utbildningsmo-
dulerna, det vill séga Tidig insats beddémningen
och implementeringshandboéckerna.
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Tidskriften Kasvun tuki utokar

kunskapsbas om viilbefinnande f6r barn,

ungdomar och familjer

Idén till Itlas egen tidning féddes i december 2019
mitt i polarnatten pd& Tromsg, vérldens nordligaste
universitet. Dar har Itlas partners i flera ér publice-
rat recensioner av psykosociala metoder fér barn
och unga i nattidskriften Ungsinn som systematis-
ka, referentgranskade recensioner. En tweet &ter-
stod som minne av resan:

y Kan vi ha en #Kasvuntuki webbaserad jour-
nal om psykosociala ingrepp i ett tidigt skede? For

att bidra till detta mél @MarjoKurki @UiTromso
#Ungsinn

Svaret pd frdgan i tweeten ar den férsta publi-
ceringen i maj 2021 av tidskriften Kasvun tuki. Den
vetenskapliga publikationen har uppréttats fér att
bredda kunskapsbasen om barns, ungdomars
och familjers valbefinnande. Den &r avsedd foér
beslutsfattare, yrkesverksamma, framtida yr-
kesverksamma och ett tvdrvetenskaplig
forskare. Syftet dr att paskynda informa-
tionsflédet och pd sd satt framja forsk-
ningsbaserat  beslutsfattande och
evidensbaserad verksamhet for yrkes-
verksamma inom barn, ungdomar och
familjer i Finland. Tidskriftens mél ér ocksé
att stédja diskussioner mellan discipliner
och aktérer inom omrddet valfardsinforma-
tion och barnpolitik.

Tidskriftens redaktion har sina rotter i ar 2014,
d& metodologisk utvarderingsarbete boérjade ut-
vecklas. Detta arbete har varit unikt i Finland. Det
finns redan 31 bedémda psykosociala metoder i
databasen kasvuntukifi. Sedan hésten 2021 har vi
publicerat de metodologiska bedémningarna och
-uppdateringarna i form av systematiska under-
soékningar i tidskriften Kasvun tuki. Utvérdering-
en har utvecklats till mer detaljerad och tar dven
hansyn till de faktorer som har samband med
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genomfdérandet. | férberedelsen av systematis-
ka granskningar utbildar vi en pool av férfattare
och utvdrderare som ett universitetssamarbete.
Webbplatsen Kasvuntukifi uppratthdlls tillsam-
mans med tidskriften som en mer allmdén infor-
mationskalla.

Tidskriftens redaktion om tre personer ar en
sammansvetsad och entusiastisk grupp med
mdnga olika fardigheter. Dessutom stéds det re-
daktionella arbetet av en redaktion bestdende av
experter. Tidskriften utkommer tvé gédnger om dret,
pd hosten och varen pd kasvuntuki.fi webbsida dar
den ar fritt tillgdnglig fér vem som helst.
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BALANSRAKNING

AKTIVA
Bestdende aktiva
Materiella tillgangar
Maskiner och inventarier
Placeringar
Ovriga aktier och andelar

Bestdende aktiva totalt

Rérliga aktiva
Fordringar
Langfristiga

Ovriga fordringar
Kortfristiga

Kundfordringar

Ovriga fordringar

Resultatregleringar

Kortfristiga fordringar totalt

Fordringar totalt
Kassa och bank
Roérliga aktiva totalt

AKTIVA TOTALT

PASSIVA
Eget kapital
Grundkapital

Donationsfond av finska staten
Vinst (férlust) fran tidigare rékenskapsperioder

Rakenskapsperiodens resultat

Eget kapital totalt

Frammande kapital

Kortfristigt frammande kapital

Mottagna férskott
Leverantérsskulder
Ovriga skulder

Resultatregleringar

Kortfristigt frammande kapital totalt

PASSIVA TOTALT
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31.12.2021

16 155,82

53174 500,63
53190 656,45

11502,00

105 564,67

6 224,66

577 963,19
689 752,52
701 254,52

6 008 472,61
6709727,13
59900 383,58

50 456,38

49 999 949,00
6 285 505,46
3 074 840,35
59 410 751,19

121180,72

219 368,53

38 808,26

110 274,88

489 632,39
59900 383,58

31.12.2020

21 541,10

51189 088,41
51210 629,51

11502,00

1677,47

317,31

199 888,79
201 883,57
213 385,57
5124 276,87
5337662,44
56 548 291,95

50 456,38

49 999 949,00
7149 045,46
-863 540,00
56 335 910,84

0,00
85189,97

27 940,13

99 251,01

212 381,11

56 548 291,95
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RESULTATRAKNING

ORDINARIE VERKSAMHET

Barnpolitisk kunskap
Intékter
Personalkostnader
Ovriga kostnader

Barnpolitisk kunskap totalt

Barnpolitisk ledarskapsutbildning
Personalkostnader
Ovriga kostnader

Barnpolitisk ledarskapsutbildning totalt

Barnpolitisk innovationsverksamhet
Intékter
Personalkostnader

Ovriga kostnader

Barnpolitisk innovationsverksamhet totalt

Program fér barnfattigdom
Personalkostnader
Ovriga kostnader

Program fér barnfattigdom totalt

Kommunikation och péverkan
Intakter
Ovriga kostnader

Kommunikation och paverkan totalt

Understéd och bidrag

Centraliserade funktioner
Intékter
Personalkostnader
Ovriga kostnader

Centraliserade funktioner totalt

ORDINARIE VERKSAMHET TOTALT

1.1. - 31.12.2021

26 375,77
-302 097,91
-227 598,68
-503 320,82

-164 616,61
-50 954,97
-215 571,58

56 663,00
-217 247,65
-511 916,87
-672 501,52

-15 595,562
-28 960,24
-44 555,76

4105,39
-61 9911
-57 885,72

-170 000,00

96 518,61

-363 656,75

-389171,30

-656 309,44

-2320144,84
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1.1. -31.12.2020

50 077,70
-274 887,77
-241 818,97
-466 629,04

-132 081,63
-89 141,56
-221223,19

0,00

-161 863,70
-392 338,94
-554 202,64

0,00
0,00
0,00

8166,26
-62 802,72
-54 636,46

-106 880,00

45 000,00

-384 577,84

-323 877,10

-663 454,94

-2067 026,27



Arsberdttelse 2021

INVESTERINGS- OCH FINANSIERINGSVERKSAMHET

Intékter
Vinster vid férsdljning av vérdepapper
Dividendint&kter
Ranteintdkter
Vinstandelar
Ovriga placeringsintakter
Aterféringar av nedskrivningar
Intakter totalt
Kostnader
Forluster vid forsdljning av vérdepapper
R&ntekostnader
Kapitalférvaltning
Nedskrivningar
Kdallskatter

Kostnader totalt

INVESTERINGS- OCH FINANSIERINGSVERKSAMHET TOTALT

RAKENSKAPSPERIODENS RESULTAT

RAKENSKAPSPERIODENS OVERSKOTT (UNDERSKOTT)
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1.1. - 31.12.2021

4 407 953,56
563 680,83
69 306,19

33 688,03

77 719,38
543 616,23

5 695 964,22

-79 229,13
-27 316,82
-43 895,55
-150 537,53
-0,00

300 979,03
5394 985,19

3074 840,35

3074 840,35

1.1. -31.12.2020

1190 444,05
405 034,32
67 734,39
3913119

62 887,30
100 537,16
1865 768,41

-327 060,14
-23 53210
-37 7061
-273 983,76
-0,03
-662282,14
1203 486,27

-863 540,00

-863 540,00
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