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Inledning

Barnens ritt till medinflytande i fragor som beror dem sjélva ér tryggad i Finlands grundlag och FN:s konvention om barnets
rittigheter. Barn har rétt att bli horda och att yttra sig i alla fragor och beslut som beror dem sjilva (S 60/1991, 12 art.). Barn ska
bemotas som jamlika individer och de ska ha ritt till medinflytande enligt sin utvecklingsniva i fragor som giller dem sjilva
(L731/1999,63).

For att trygga barns rittigheter maste barns och barnfamiljers intressen och behov utredas i beslutsfattandet. Syftet med en
barnkonsekvensbedomning ér att fa fram information om hur ett beslut eller en handling paverkar barn. Bedomningar kan
genomforas i olika skeden av processen. Vid en forhandsbedomning bedoms konsekvenserna innan ett beslut eller en dndring
verkstills, medan en processbedémning kan genomforas i ssmband med att ett beslut verkstills. Konsekvenserna av ett
redan fattat beslut eller kontinuerlig verksamhet bedoms med en uppfoljningsbedomning. Bedomningarna i de olika skedena
kompletterar varandra (t.ex. livonen & Pollari, 2022).

Den hir handboken har utarbetats som stod for kommunala tjinsteinnehavare och andra instanser eller organisationer som
utfér horande av barn som en del av en barnkonsekvensbedomning. Med barn avses hér alla personer under 18 ar. Handboken
ger konkreta verktyg och redskap for ett horande av barn ur barns perspektiv, fran planeringen av horandet till genomforandet
och bedomningen av kvaliteten pa det genomforda horandet. Handboken har utvecklats for direkt horande av barn. Som exempel
anvinds sérskilt arbetsmetoder som lampar sig for workshoppar. Vi hoppas att utbildningar i horande av barn snart blir en
etablerad del av kommunernas och andra aktorers arbetsmetoder, s& att barn kan horas pa ett enhetligt och jambordigt satt
overallt.

Handboken har utarbetats som en del av forskningsprojektet “Befolkning i forandring” (Muuttuva viestd) som genomfordes
2021-2023 (Aro m.fl., 2023, Kyosti m.fl., 2023). Forskningsprojektet har finansierats som en del av undervisnings- och kultur-
ministeriets utvecklingsprogram “Utbildning for alla” som genomfordes 2020-2022 med malet att forbattra kvaliteten och
jamlikheten inom smabarnspedagogiken och den grundliggande utbildningen. Handboken bygger pa resultaten av projektet
(Salovaara m.fl.,, 2023), forfattarnas egna erfarenheter och observationer fran hérande av barn som genomférts under forsknings-
projektet samt resultat av tidigare utredningar av och undersékningar om horande av barn (t.ex. Hart, 1992; livonen & Pollari,
2021; Lundy, 2007; Shier, 2001; Stenvall, 2020; Stenvall m.fl. 2021).

Vi hoppas att handboken kommer att vara till hjalp och stod for alla som arbetar med horande av barn!
I Helsingfors pa barnkonventionens dag 20.11.2023.

Veronica, Pauliina, Mirjam och Julia
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1 Utgdngspunkter fér hérande av barn

1.1 Férberedelser infér hérandet
Det krivs noggranna forberedelser for att hora barn. Nar ho-
randet sker som en del av en lagstadgad bedomning av kon-
sekvenser for barn ar det bra att inrétta en arbetsgrupp for att
diskutera vilka fragor barnen ska horas i, hur deras asikter kan
och kommer att beaktas i beslutsfattandet samt hur och nar
horandet ska dga rum. Barnen skai ett tidigt skede tas med i pla-
nerings- eller utvecklingsarbetet, sa att de har en verklig moj-
lighet att paverka beslutsfattandet eller den planerade atgarden.
En plan och en tidtabell for horandet av barn ska goras upp.
Den hidr handboken handlar fraimst om direkt horande av
barn. Handboken ger en bra grund for direkt horande av barn
ur barns perspektiv. Det lonar sig att bekanta sig med hand-
boken pa forhand och ha den med da horandet planeras och
utfors. Med direkt horande av barn avses ett horande som
baserar sig pa interaktion, diar den som genomfor horandet
bemdoter barnen direkt. Det finns manga séitt att genomfora ett

®

och material:

direkt horande, till exempel i form av intervjuer eller workshop-
par. Vid direkt horande har barnen dven majlighet att ta upp
fragor utover de fordefinierade fragorna eller diskussionsam-
nena. Direkt horande gor det dessutom mojligt for bade barn
och vuxna att stilla ytterligare fragor, och ger den vuxna som
genomfor horandet mojlighet att kontrollera att hen har forstatt
innehallet i barnens svar korrekt.

For att ett direkt horande av barn ska kunna genomforas
adekvat och enhetligt ska den som genomfor horandet vara val
fortrogen med sin uppgift. Vid ett horande ur barns perspektiv
ska den som genomfor horandet ha kompetens om metoder
som baserar sig pa interaktion. Det &r till fordel om den som
genomfor horandet har utbildning i interaktion med barn och/
eller erfarenhet av att arbeta med barn. For néirvarande finns
inga etablerade eller enhetliga utbildningar i horande av barn,
aven om det under de senaste aren har det publicerats manga
bra guider, e-utbildningar och handbocker om horande av barn.

MER INFORMATION om hérande av barn finns till exempel i dessa guider

- eOppiva & kansallinen lapsistrategia. (2023). Lapsen oikeudet. eOppiva och den nationella

barnstrategin har tillsammans skapat en utbildningshelhet dér alla som arbetar med barn hittar
information och verktyg fér framjandet av barns réttigheter. https://www.eoppiva.fi/kokoelmat/lap-

sen-oikeudet/

Stenvall, E, Titinen, L., Saarinen, L, Pollari, P. & Sirtamo, J. (2021). Lasten kuulemisen kdsikirja lainval-
mistelijoille. (Publikationer fréin statsrédets kansli 2021:6). https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstre-
am/handle/10024/163428/VNK_2021_6.pdf

livonen, E., & Pollari, K. (2021). Lapsivaikutusten arvioinnin késikirja lainvalmistelijoille (Publikationer
frén statsradets kansli 2021:5). http://urn.fi/ URN:ISBN:978-952-383-370-8

livonen, E., & Pollari, K. (2022). Battre beslut genom bedémning av konsekvenserna fér barn —
Beddémning av konsekvenserna fér barn, barnbudgetering samt barn och unga som informa-
tionsproducenter inom vdlfdrdsomrdadet : Anvisning for beslutsfattare, ungdomsfullmdktige och
tiansteinnehavare inom vdlfdrdsomrédena. (Publikationer frén statsradets kansli 2022:2).
http://urn.fi/ URN:ISBN:978-952-383-076-9

Unicef och Radda Barnen rf. (2023). Opas lasten ndkemysten kuulemiseen. UNICEF och Rédda
Barnen har samlat praktiska exempel, god praxis, fardiga frdgeunderlag och metodiska tips som
stdd fér hérande av barn. https://www.lapsiystavallinenkunta.fi/lapsiystavallinen-kunta-mal-
lin-tyovaiheet/nykytilan-kartoituksella-arvioidaan-kunnan-lapsiystavallisyyden-tilaa/opas-lasten

Radda Barnen rf. (2023a). Katsele palveluita lapsen silmin -tyékirja. https://pelastakaalapset.s3.eu-
west-l.amazonaws.com/main/2021/11/16142112/katsele-palveluita-lapsen-silmin-tyokirja-valmis.pdf
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1.2 Principer for hérande ur barns perspektiv
Nar beslut fattas eller atgérder vidtas som paverkar barn ér det
viktigt att de gors med barnens bista i atanke och att barnens
asikter blir horda och forstadda. Nar barns asikter utreds ar
det bra att utga fran barns perspektiv. Da man utgar fran barns
perspektiv (t.ex. Nilsson m.fl., 2015, Stenvall, 2020) strivar
man efter att forsta barnets egna utgangspunkter och att lyfta
fram barnets asikter sa noggrant som mojligt pa det sétt som
barnet sjalv har tagit upp dem. Da man utgar fran barnets
perspektiv har den vuxna ett dkta intresse for barnets upple-
velser, tankar och kinslor, och den vuxna upplever att hen lar
sig nagot nytt da hen tar del av barnets asikter. Man bor striava
efter att genomfora horandet pa ett sitt som lampar sig for
allabarn oberoende av alder, bakgrund, forméaga, modersmal,
hiilsotillstand eller andra egenskaper.

Ett horande ur barns perspektiv innebar att barnen ges ut-
rymme att ta upp fragor som &r viktiga for dem. Personen som
genomfor horandet ska striva efter att forsikra sig om att hen
har forstatt barnens asikter korrekt och dokumenterat dem pa
det sitt som barnen sjilva har avsett. Allt som ar relevant for
barnet ska antecknas. Aven om hérandet har genomforts ur
barns perspektiv — det vill siga genom att lyfta fram barnets
asikter utifran barnets egna forutsattningar — kan man vid
tolkningen av barnets svar och i beslutsfattandet anvinda ett
barncentrerat perspektiv, det vill siga den vuxnas perspektiv
pabarnets angeligenheter. Den vuxna ansvarar alltid for att se
till att beslutet beaktar aspekter som barnet inte nédvandigtvis
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kan eller formar beakta i sina svar pa grund av sin alder, erfaren-
het eller utvecklingsniva.

Vid horande ur barns perspektiv spelar en stark upplevelse
av delaktighet en viktig roll. Delaktighet innebér att barnen kan
péaverka den verksamhet som de deltar i och att de har realistis-
ka mojligheter att paverka beslutsfattandet (Hart, 1992; Kirby
m.fl., 2003; Lundy, 2007; Turja, 2010). Vid skenbart horande
forverkligas inte delaktigheten. Skenbart horande kinneteck-
nas av att a) fragor stills till barn, men deras synpunkter paver-
kar inte beslutsfattandet, b) fragor stills till barn i ett drende diar
beslutsfattandet i sjilva verket redan har skett, ¢) endast ett litet
antal barn hors, som inte representerar alla de grupper av barn
som berors eller d) barnen leds till att svara pé ett visst siitt eller
deras asikter forvrings. Vid skenbara horanden deltar barnen
i verksamheten eller beslutsfattandet endast som “dekoratio-
ner” (Hart, 1992). I sédana processer tas barnens ésikter inte
pa allvar pa grund av deras unga alder eller brist pa erfarenhet.
Det racker alltsa inte med att bara hora en liten grupp barnien
fraga, utan barnens synpunkter maste vara vil foretradda och
beaktas i beslutsfattandet jambordigt med dvriga synpunkter.

Delaktighet forutsitter en kinsla av delaktighet, och den
uppstar genom interaktion. Barnet upplever att den vuxna ar
intresserad av hens tankar och erfarenheter och att hens ésik-
ter tas pa allvar (Kalland, 2020). Barnet kan sjilv ta initiativ till
att fora samtalet framat och paverkan sker inte bara pa initiativ
av den vuxna eller pa det sétt som vuxna bestimt (Hart, 1992).
Den vuxnas uppgift blir att samordna barnens synpunkter och

MER INFORMATION om att 6ka barnens delaktighet i samhdillet och

i den egna arbetskulturen finns till exempel i dessa guider och material:

- Fagerstrém, I. & Ostman, N. (2019). Jag vill ocksd vara med. Handbok fér delaktighetsfrémjande
processndtverk i arbete med barn och unga. (FSKC rapporter 2019:1). Det finlandssvenska
kompetenscentret inom det sociala omré&det & Mathilda Wrede-institutet. https://fskc.fi/Site/
Data/2067/Files/Handbok_Delaktighet FSKC _01_2019.pdf

- Shier, H. (2001). Pathways to participation: Openings, opportunities and obligations.
Children & Society, 15(2), 107-117. https://doi.org/10.1002/chi.617

- Tulensalo, H., Kalliomeri R., & Laimio, J. (2021). Kohti lapsen ndkdistd osallisuutta. R&dda Barnen rf.

https://www.pelastakaalapsetfi/lapsilta-opittua/lapsilta-opittua/osallisuus/kohti-lapsen-nakois-
ta-osallisuutta/kohti-lapsen-nakoista-osallisuutta-kirja/
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forslag till en fungerande helhet, med vilken verksamheten kan
utvecklas sé att den tjanar barnen pa béista mojliga sitt. Barnen
kan till exempel lyfta fram utmaningar med distansundervis-
ning eller skolvigen, men det dr den vuxna eller beslutsfattaren
som har erfarenhet, formaga cller makt att paverka verksam-
heten och foréndra praxis eller lagstiftning. For att oka barnens
delaktighet &r det bra att pa forhand bekanta sig med olika sétt
hur man kan 6ka delaktigheten i sin egen arbetsmiljo och i de
egna tillvigagangssitten.

1.3 Platsbaserat hérande och
forhandsutredning

Under horandets forberedande skede ska malgruppen och dam-
net noga overvigas. Vilka berors av den planerade éndringen
och vilka fragor i anslutning till den bor barnen horas om? For
att man under horandet ska fa svar pa fragor som ar vasentli-
ga for planeringen, utvecklingen eller beslutsfattandet ska ett
platsbaserat horande tillimpas. Med platsbaserat horande av-
ses att horandet knyts till ett lokalt sammanhang, det vill séiga
att man hor just de barn som berors av den forandring eller at-
gird som ska bedomas.

Utgangspunkten for ett platsbaserat horande ér att de lokala
forhallandenas inverkan pa barnens vardag identifieras. Barn
lever sin vardag pa olika orter och i olika livsmiljoer. Resur-
ser och fenomen som paverkar livskvaliteten och vardagens
uppbyggnad framtrider pa olika sétt beroende pé livsmiljon.
Barnen har kunskap om de unika férhallandena och lokala sér-
dragen i sina egna livsmiljoer. Barn kan ha mycket siarkunskap
som de vuxna inte har, och denna kunskap bor anvindas vid
planeringen och utvecklingen av tjanster och funktioner som
beror barnen. Endast pa sa sitt kan tjansterna tillgodose lokala
barns behov. Detta forutsétter att den lokala informationen och
kunskapen som utgors av barnens synpunkter och erfarenhet-
er uppskattas och betraktas som relevant i arbetet med att ut-
forma och utveckla tjanster.

For att kunna vilja ut teman och fragor infor horandet som
ar relevanta for beslutsfattandet, ar det viktigt att personen har
en god forhandskinnedom i drendet. En god forhandskinne-
dom fas genom omsorgsfulla forberedelser. Forberedelserna
omfattar en forhandsutredning om det drende som barnen ska
horas i, vilken bidrar till att oka forstaelsen for relevanta teman
om fragor. Man kan forbereda sig infor horandet till exempel
genom att kartlagga tidigare forskningsresultat och rapporter.
Beroende pa amnet for horandet kan nationella utredningar, till
exempel enkiter om skolhilsa (Institutet for hilsa och valfard
[THLY], 2023a) och barn- och ungdomsbarometrar (Barnom-
budsmannen, 2023; Statens ungdomsrad, 2023) samt relevanta
undersokningar och utredningar ge viktig grundlaggande in-
formation och hjilpa den som genomfor horandet att fa en bra
overblick over amnet.
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Tidigare undersokningar och utredningar hjilper den som
hor barnen att forsta hur hen bor néirma sig imnet tillsammans
med barnen och vilka fragor det lonar sig att stilla. Det ér bra
att utnyttja kompetens och kunskap fran till exempel univer-
sitet, kompetenscentrum eller medborgarorganisationer. Aven
representativa grupper for horande, som barnparlament och
ungdomsfullméktige, kan ha stor erfarenhet av samt kunskap
och kompetens om barns angeligenheter. | man av mojlighet ar
det ocksa viktigt att undersoka det lokala ssmmanhanget i den
fraga som ska horas. Det kan vara bra f6r den som genomfor
horandet att veta vilka diskussioner som tidigare har dgt rum pa
lokal niva och vilka lokala sirdrag som ar viktiga i fragan. Nar
forhandsutredningen ar gjord bor man klarligga hur informa-
tionen kan anvindas i utarbetandet av fragor for horandet och
i beslutsfattandet. Forblev nagot oklart? Vad saknades i tidigare
rapporter eller utredningar? Har malgruppen for tidigare un-
dersokningar varit den samma som for det horande som nu ska
genomforas? Representerade de andra undersokningarna eller
utredningarna alla berorda barngrupper?

Det ar viktigt att vélja ratt malgrupp for horandet. Malgrup-
pen ska pa ett mangsidigt sitt representera alla barngrupper
som berdrs av fragan. Darfor ar det viktigt att man forsoker na
barn fran olika bakgrunder och med olika utgingsliagen. Man
bor fundera 6ver hur man kan na ut till barn som skiljer sig fran
majoritetsbefolkningen, ar utsatta, har olika utgangsligen eller
tillhor marginaliserade grupper eller minoritetsgrupper. Dess-
utom ska man stréiva efter att ni representanter for olika kon
och barn i olika aldrar. Barnrepresentationsgrupper, till exem-
pel barnparlament eller elevkarer, representerar inte alltid alla
grupper av barn, eftersom de inte nodvindigtvis bestar av barn
fran alla bakgrunder eller utgangsligen. A andra sidan kan det
vara nodvindigt att hora eller konsultera vissa representations-
grupper, till exempel minoritetsgrupper, for att sikerstilla att
alla roster blir horda. For att na en viss malgrupp kan befintliga
nitverk utnyttjas, sisom organisationer, intressegrupper och
ungdoms- och fritidsaktorer.

Daghem och laroinrattningar 4r i allménhet bra platser for
att na barn fran olika bakgrunder. I princip ér alla barn som bor
i Finland laropliktiga fram till 18 &rs alder och deltar i forsko-
leundervisning och grundliiggande utbildning samt utbildning
pé andra stadiet eller utbildning i Gvergangsskedet. Dessutom
deltog nastan 90 procent av barn i aldern 3-5 i smabarnspe-
dagogik ar 2021 (Finlands officiella statistik [FOS], 2023). En
annan orsak till varfor daghem och skolor lampar sig bra for
horande, ar att daghem och skolor i allmadnhet ar bekanta och
trygga platser for barnen.



1.4 Etiska principer, tillstdnd och samtycke
fér hérandet

Barn ska alltid horas i enlighet med etiska principer och med
respekt for barnen. Nodvandiga tillstand ska inforskaffas i god
tid (t.ex. fran barnet, vardnadshavaren, enheten for smabarns-
pedagogik, skolan eller kommunen). Personuppgifter ska be-
handlas i enlighet med dataskyddsprinciperna i dataskyddslag-
stiftningen och en dataskyddsbeskrivning ska vid behov goras
upp. Ett tillvigagangssitt som utgr ifran lagstiftningen samt
etiska principer och virderingar ska genomsyra hela horande-
processen fran planeringsskedet till beslutsfattandet. Respekt
for barnet ar den viktigaste principen i horandeprocessen. Ett
barn ska motas med respekt, oavsett barnets asikt, bakgrund
eller stillning. Horandets syfte och malsittning ska kommuni-
ceras tydligt och 6ppet. Den som hor barnen ska agera rittvist
och behandla alla pa ett jamlikt och likvérdigt sitt.

Barnen informeras om horandeti god tid, till exempel per brev
eller i samband med ett besok fore horandetillfallet, sa att de far
information om horandet pa forhand. I meddelandet eller under
besoket informeras barnen om horandets dmne, syfte, tidpunkt
och tillvigagingssitt. Det ar viktigt att bertta att det ar frivilligt
attdeltaihorandet. Dartill ar det ocksa bra att tala om for barnen
ochyeller deras vardnadshavare vem eller vilken aktor som ge-
nomfor horandet och att limna den personens kontaktuppgifter
for eventuella fragor. Om det behovs tillstand fran vardnadsha-
varna for horandet, eller dd man informerar vardnadshavarna
om horandet, dr det viktigt kommunicera pa vardnadshavarnas
modersmal eller pa ett sprak som de forstar tillréckligt bra. Foto-
grafering och videoinspelningar ska i regel undvikas under ho-
randetillfallet, och denna information ska formedlas till alla som
nirvarar under horandet. En eventuell fotografering forutsitter
barnets och vardnadshavarens tillstand.

®
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Om horandet utfors i ett daghem eller i en skola av en utom-
staende person, ar det bra att instruera personalen att paminna
barnen nar horandetillfallet ndrmar sig. Pa det hér sattet hinner
barnen forbereda sig infor situationen. Personalen bor pamin-
nabarnen om vem eller vilka som kommer pa besok och varfor.
Det ar ocksa bra att paminna barnen om vad horandet handlar
om och att det ar frivilligt att delta. Da kan barnen stélla in sig
pabesoket i forvag och upplever formodligen inte att det ar for-
virrande med besok av utomstiende vuxna.

1.6 Kartléiggning av risker

Eventuella risker till foljd av horandet ska kartliggas och en
riskhanteringsplan utarbetas. Ett barns deltagande i horandet
farinte utgora en risk for barnet eller forsvara hens livssituation.

Eventuella risker kan hinfora sig till barnets psykiska eller
fysiska sikerhet, integritet eller rattsskydd. Den som genomfor
horandet gor en forhandsbedomning om det finns en risk att de
fragor som diskuteras under horandet kan orsaka angest, rads-
la eller stress hos barnen. Om man bedémer att de iamnen som
tas upp kan innebéra en risk fér barnen, behéver man 6verviga
om dessa dmnen kan behandlas, och hur man kan behandla
dem sa sensitivt som mojligt.

Till exempel om horandets dmne ar forandringar i skolnétet
och beslutsfattarna funderar pa nedlaggning av skolan barnen
gar i, s kan en diskussion om dmnet ge upphov till oro, ridsla
och andra Kkinslor, dven om en eventuell nedliggning inte pla-
neras forran om flera ar. I sddana fall kan det vara onodigt att
oroabarnen om nagot som kanske inte ens kommer att intréffa,
eller som kommer att intréiffa forst flera ar senare nér barnen
redan har lamnat skolan. Da finns det skil att fundera 6ver hur
den som genomfor horandet nirmar sig dmnet. Man kan till

MER INFORMATION om etiska principer vid hérande av barn finns

till exempel i dessa guider och material:

+ Hipp, T. & Palsanen K. (2014). Lasten osallistumisen etiikka — lapset ja nuoret palveluiden kehittdjind.
Kymmenen periaatetta. Centralférbundet fér barnskydd. https://www.IskLfi/wp-content/uploads/

Lasten_osallistumisen _ etiikkal.pdf

+ Dataombudsmannens byrd (2023a). Dataskyddsprinciper. https://tietosuoja.fi/sv/dataskyddsprinci-
per. Information om dataskydd och behandling av personuppagifter.

« Save the Children. (2021). The Nine Basic Requirements for Meaningful and Ethical Children’s
Participation. https:/[resourcecentre.savethechildren.net/pdf/basic_requirements-english-final.pdf/.

Information om etiska principer vid hérande av barn.
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exempel distansera dmnet fran barnens egen skol- eller dag-
hemsmiljo och i stéllet hora barnen om skolan eller inlarnings-
miljon pa en allmén niva, till exempel i form av “framtidens
skola” (Programmet for utveckling av barn- och familjetjinster,
2018). Med yngre barn kan man ocksa anvinda sig av en beriit-
tarmetod dir barnen forst far lyssna till en kort beriittelse eller
saga om det aktuella temat. I slutet av berittelsen kan man dis-
kutera hur barnen tanker om berittelsen och sedan fora fragor-
na nirmare barnens egna liv. Aven den modell som utvecklades
under forskningsprojektet Befolkning i foréindring och som ur
barnets perspektiv lyfter fram fragor som ar viktiga for barn
kan med fordel anviandas i utvecklings- och planeringsarbetet.
Den hiir modellen passar barn i de flesta aldersgrupper (bild 1
och bilagornal,2,3).

Barnens integritet ska skyddas i horandeprocessen. Nir barn
hors i grupp kan det 1o6na sig att undvika alltfor kiinsliga dmnen,
sa att enskilda barn inte hamnar i en besvirlig situation eller
blir foreméal for negativ uppmérksamhet. Det ar ocksa viktigt
att paminna barnen om deras rétt att inte svara pa vissa fragor.
Man kan tala om for barnen att om en fraga ir for personlig el-
ler om de av nagon anledning inte vill svara pa fragor som stills,
sa ar det okej att inte svara.

En av de viktigaste utgangspunkterna da man hor barn ur
barnets perspektiv &r att uppmuntra barnen att uttrycka sina
egna asikter och att ta upp fragor som de sjélva upplever ar
viktiga. Dessa fragor kan vara sddana som den som genomfor
horandet inte pa forhand har planerat att diskutera med bar-
nen. Vid dessa situationer finns det alltid en risk att barnen tar
upp fragor eller teman som r kinsliga eller berattar nagot som
kan skapa en oro ¢ver barnet. Det dr bra att komma ihég att
vem som helst kan gora en barnskyddsanmalan om det uppstar
oro over barnet eller kring det som barnet tar upp till exempel
under horandet. Anvisningar for hur man gor en barnskydds-
anmilan finns pa Institutet for hilsa och vilfirds webbplats
(THL, 2023b). Dessutom ér personer i tjansteforhéllande eller
anstallningsforhallande inom vissa branscher skyldiga att gora
en barnskyddsanmiilan till valfirdsomradet (Barnskyddslagen
2007/417 25 §). En anmilan ska goras om den som genomfor
horandet i sin uppgift "fatt kinnedom om ett barn f6r vars del
behovet av vard och omsorg, omstéindigheter som dventyrar
barnets utveckling eller barnets eget beteende kriver att beho-
vet av barnskydd utreds” (Barnskyddslagen 2007/41725 §). Om
en arbetstagare har skal att misstéinka att ett barn har utsatts
for ett brott, ska hen dessutom gora en brottsanmélan till po-
lisen. Det hir ska goras om en arbetstagare misstinker att en
minderarig har utsatts for till exempel misshandel eller sexuellt
utnyttjande. Det ar viktigt att pa forhand sitta sig in i de egna
skyldigheterna for att kunna handla pa ritt sétt i olika situatio-
ner. En barnskyddsanmiilan ska goras utan drojsmal och far
inte delegeras till exempel till en chef.
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1.6 Val av metoder och nédvéndiga verktyg
Barnens synpunkter kan utredas med olika metoder. Exempel
pa olika metoder ar enkiter, workshoppar, intervjuer, diskus-
sioner, grupparbeten, gruppdiskussioner, visuella metoder,
berittelser, sagor, observationer, lekfulla uppgifter och ritning,
Exempel pa olika metoder finns till exempel i modellen Barn-
vanlig kommun fran Finlands UNICEF (Finlands UNICEF,
2023). Olika metoder kan ocksa kombineras. I till exempel dis-
kussioner och workshoppar kan barnen vilja att skriva, beritta
muntligt eller rita. I workshoppar kan barnen arbeta sjilv eller
tillsammans. Vid grupparbete kan barnen fordela uppgifter-
na sinsemellan. Om till exempel en del barn bara vill uttrycka
sina asikter muntligen, kan andra barn skriva eller rita upp
gruppens synpunkter pa papper. Det ar bra att diskutera med
barnen vilken arbetsmetod de féredrar. Nir barnen far paverka
valet av metod kan det 6ka motivationen att delta i horandet.
Barnen kan ha méanga idéer om hur de kan delta, och de foreslar
ofta nya siitt att genomfora horandet (van Bijleveld m.fl., 2020;
Weckstrom, 2021).

Oavsett vilken metod som anvinds méste horandet alltid ta
hénsyn till barnets alder, utvecklingsniva, fardigheter och formé-
gor. Metoden for horandet anpassas enligt barnet eller gruppen
avbarn. Metoden far inte utesluta nagon utan ska géra det majligt
for alla barn att delta. For dldre barn kan ett mer sjalvstandigt ar-
betssitt fungera bittre, till exempel att arbeta i sma grupper. Da
kan barnen sjilvstindigt diskutera och skriva ner sina synpunk-
ter. Det ar dock viktigt att svaren diskuteras dven med de barn
som arbetar sjélvstandigt for att undvika missforstand.

Vid valet av metod &r det ocksa bra att beakta hur mycket tid
som reserverats for horandet. Yngre barn orkar inte koncentrera
siglikalange som dldre barn, och det hir ar bra att beakta i antalet
fragor eller teman som behandlas. Yngre barn kan ocksa behova
mer tid for att besvara fragor. Antalet vuxna som deltar i horandet
maste ocksa sta i proportion till barnens alder och antal.

Fore horandet ar det bra att fundera pa vilka material och
redskap som behovs for horandet: Behovs det papper, bly-
ertspennor, fargpennor, bildkort for olika aktiviteter eller till
exempel kinslokort? Om man anvander verktyg for tillgéng-
lig kommunikation, kan fler barn delta och vara aktiva under
horandet. Med tillginglig kommunikation avses medel som
stoder och ersitter tal (Hjarnférbundet, 2023). Medel for till-
ginglig kommunikation kan till exempel vara olika bildkort,
kinslokort eller stodtecken. Det édr ocksa bra att Gverviga om
det finns behov av tolk eller assistent under horandet.

Den modell (bild 1) som utvecklats inom forskningspro-
jektet Befolkning i fordndring kan anvindas som svarsbotten
for workshopar. Modellen finns i slutet av den hér handbo-
ken pa finska, svenska och nordsamiska (bilagorna 1, 2, 3).
Modellens idé ér enkel och lampar sig for barn i olika aldrar
och for flersprakiga barn. Med hjélp av modellen kan barnen



uttrycka sina asikter antingen genom att rita, skriva eller berit-
ta. Modellen kan anvindas for bade sjilvstandigt arbete och
grupparbete. Modellen ger barnet mojlighet att fritt beratta om
ett visst amnesomrade och stoder barn att lyfta fram sadant
som barnet sjélv tycker ar viktigt.

Det ar bra att skriva ut svarsbottnet pa ett tillrackligt stort
papper (tex. i storlek A3). I den forsta delen av modellen far
barnen fritt beritta om ett forutbestimt tema, till exempel
vigen till skolan ("Beriitta om er skolviig”). I niista del far barnen
beriitta om saker kiinns positiva och som gor dem glada ("Vad
gor er glada under skolviigen?”). Direfter far barnen beritta om

Figur1.
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saker som kinns trakigt, ledsamt eller som forargar dem ("Ar
det nagot som kiinns trakigt under skolviigen?”). Slutligen far
barnen beritta om sina 6nskemal ("Om ni fick onska, huru-
dan skulle er vig till skolan vara?”). Avslutningsvis kan barnen
skicka egna budskap till beslutsfattarna ("Vad vill ni beritta for
beslutsfattarna om er skolviig?”). Det ir bra att forsikra sig om
att barnen forstar inneborden av alla ord i fraigorna. Barn kan
till exempel ha svart att forsta ordet "beslutsfattare” och da kan
termen “vuxna” anvindas i stllet. De svara ordens innebord
bor forklaras for barnen eller sa bor man striva efter att anvén-
da synonymer som ar lattare att forsta.

Svarsbotten fér arbete i workshoppar eller sjdlvstéindigt arbete.

@Q Beritta...

@ Det hir gor mig glad...

@ Meddelande till de vuxna eller
till dem som bestimmer...

@ Det hir kinns trakigt... gQ
@

Om jag fick onska...
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@ Viktigt att komma ihéag fére hérandet:

Barnen har inkluderats redan i bérjan av processen. Barnen ska i ett tidigt skede tas
med i planerings- eller utvecklingsarbetet, s& att de har en verklig méjlighet att péverka
beslutsfattandet eller den planerade atgdrden.

Barnen hérs av en person som dr utbildad fér uppgiften. Fér att barn ska kunna héras
overallt pd ett korrekt och jamlikt sétt ska den som genomfér hérandet vara noggrant
fértrogen med sin uppgift och med att arbeta med barn.

Hoérande ur barns perspektiv. Barnets perspektiv anvénds under hérandet. Barnens
dsikter lyfts fram pd ett adekvat satt. Barnens delaktighet under och efter hérandet
spelar en viktig roll. Barnen far kanslan av att de blir hérda och att de tas med i
beslutsfattandeprocessen.

Platsbaserat hérande. Hérandet genomféras med ett platsbaserat synsatt. Med
platsbaserat hérande avses att hérandet knyts till ett lokalt sasmmanhang, det vill sGga
att man hér just de barn som berérs av den férandring eller dtgérd som ska bedémas.
Utgdangspunkten for ett platsbaserat horande dr att de lokala férhdllandenas inverkan
pd barnens vardag identifieras.

En férhandsutredning om é@mnet fér hérandet har gjorts. Fére hérandet gér man en
férhandsutredning, till exempel genom att kartldgga tidigare forskningsresultat och
rapporter. Forhandsutredningen bidrar till att 6ka forstdelsen om frdgan som barnen
ska héras i. Tidigare undersdkningar och utredningar kan hjdlpa den som hér barnen att
forstéd hur hen bér nadrma sig émnet tillsammans med barnen och vilka frégor det I6nar
sig att stdlla.

Sarskilda atgdrder har vidtagits fér att nd ut till barn fran olika bakgrunder och
utgdngspunkter. Malgruppen ska pd ett mangsidigt satt féretrédda de olika barn som
berérs av det drende som ska héras.

Nodvdndiga tillstdnd och samtycken har erhdllits. Barn ska alltid héras i enlighet med
etiska principer och med respekt for barnet. Nédvdandiga tillsténd inférskaffas i tid.

Risker som hérandet kan medféra har kartlagts och beaktats. Deltagandet i hérandet
far inte medféra oléigenheter eller risker for barnet. Fére hérandet ska potentiella risker
kartldggas och en riskhanteringsplan utarbetas.

Den Idmpligaste metoden fér hérandet har valts fér malgruppen. Oberoende av vilken
metod som anvdénds ska barnets dlder, utvecklingsnivé, fardigheter och féormdgor tas
hansyn till i hérandet. Hérandemetoden anpassas enligt barnet eller gruppen av barn.
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Fragor att gd igenom med barnen

i borjan av hérandet

2.1 Skeden i hérandeprocessen

Vid horandet ar det viktigt att informera barnen om deras
rattigheter och om hur horandet kommer att utforas. Barnen
har redan fatt forhandsinformation om horandet i form av ett
meddelande eller besok av den som ska genomfora horandet.
Eventuellt har barnen ocksa fatt information om horandet fran
vardnadshavare, skol- eller daghemspersonal eller andra vuxna
som arbetar med barnen. Man far dock inte anta att barnen vet
eller minns vad horandet handlar om nar de kommer till tillfal-
let. Den som genomfor horandet presenterar sig for barnen i
borjan av tillfillet och beréttar for barnen hur horandet utfors,
syftet och malet med horandet och om sjilva horandeproces-
sen. Da man berittar for barnen om processen, ska barnens
alder och utvecklingsniva alltid beaktas. Barnen informeras
om att det ar frivilligt att delta i horandet och om vilka uppgif-
ter som samlas in om dem, vad som hénder med barnens svar
efter horandet och vem barnens synpunkter presenteras for.
Om barnen garanteras anonymitet ér det viktigt att forklara for
barnen vad anonymitet innebar i praktiken.

Barn kan i allminhet ha svart att forstd hur byrakratiska
beslutsfattandeprocesser gar till och pa vilket sétt horandet in-
gari dessa processer. Darfor ska man vara sa tydlig som mojligt
nar det giller processens olika skeden. Att anvinda bilder som
stod kan hjilpa barnen att forsta hur horandet gar till. Det ar
viktigt att forsikra sig om att barnet forstar vad hen deltar i och
ger sitt samtycke till. Dértill bor man pa ett begripligt sétt infor-
mera barnen om etiska och lagstadgade aspekter. I projektet
Befolkning i forandring utvecklades en modell f6r hur man kan
beritta om horandeprocessens olika skeden. Modellen finns pa
finska, svenska och nordsamiska i slutet av den har handboken
(bilagorna 4, 5 och 6). Som bilaga finns ocksa en version utan
text av modellen, som kan anpassas till det egna horandetillfil-
let (bilaga 7).

En minneslista fér méten med barn
finns pa Rddda Barnen rf:s webbplats:

« Radda Barnen rf. (2023b). Muistilista
lasten kohtaamiseen. https://pelasta-
kaalapset.s3.eu-west-l.amazonaws.com/
main/2023/06/19101744/kohtaamisen-mui-
stilista__huoneentaulu.pdf

10

2.2 Hérandets dmne, syfte och metoder
Barnen informeras om horandets dmne, syfte och metod med
beaktande av barnens alder och utvecklingsniva. Detta innebér
till exempel att man anvéinder ett tydligt sprak och ord som bar-
nen forstar. Barnen
ska vara medvetna
om varfor de hors.
De ska ocksa fa till-
riacklig  information
om det amne som de
hors i, s& att de uti-
fran  informationen
kan bilda sig asikter
och synpunkter.

Man kan beritta
for barnen att man
vid horandetillfallet
kommer att fraiga om
till exempel vagen till skolan, och att man fragar barnen om
det for att de vuxna vill fatta beslut som tar hansyn till barnens
synpunkter i fragan. Man kan beritta for barnen att barnen
ar experter pa detta, eftersom de har erfarenhet och kunskap
om den egna skolvigen. Redan i borjan av tillfallet &r det bra
att betona att det inte finns nagra ratta eller fel svar pa fragor-
na, utan de vuxna ar intresserade av barnens egna asikter och
erfarenheter. Barnen ska ocksa informeras om hur horandet
gar till i praktiken, det vill siga vilka arbetsmetoder som kom-
mer att anvindas.
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2.3 Insamling och behandling av
personuppgifter

Det ar viktigt att informera barnen om hur deras personupp-
gifter samlas in, behandlas och lagras. Personuppgifter ar
sadana uppgifter som gor det moj-
ligt att identifiera en person direkt
eller indirekt, till exempel genom att
kombinera en enskild uppgift med
andra uppgifter som gor det mojligt
att identifiera en person (Dataom-
budsmannens byra, 2023b). Person-
uppgift ar ett frimmande begrepp
for manga barn, s det ar bra att an-
vanda exempel och klarsprak. Om barnen utlovas anonymitet
ska de informeras om vad anonymitet innebéir i praktiken. Man
kan till exempel beritta for barnen att anonymitet betyder att
barnens, daghemmets eller skolans namn inte berittas for na-
gon, och att det inte berittas vad enskilda barn har sagt. Ibland
kan barnen oroa sig for att vuxna i skolan far veta vad som
diskuterades under horandet. Om barnen lovas att de vuxna
i skolan inte far veta vad enskilda elever sagt, maste det loftet
ocksa hallas. Det ér dock bra att den som genomfor horandet
ar beredd pa att barnen kan 6nska att en viss sak beréttas at de
vuxna i skolan. Da rekommenderas det att den som genomfor
horandet ocksa for saken vidare.

£5

2.4 Det ar frivilligt att delta
Barn har ratt att uttrycka sina asikter i fragor som direkt beror
dem sjilva, som individ eller grupp. Barn har dock ocksa rétt
att avsta fran att delta i horanden
eller fran att svara pa enkiiter eller
fragor. Barnen ska alltid informeras
om att det ar frivilligt att delta i ho-
randet, att de kan avsluta horandet
eller viilja att inte delta alls utan att
det paverkar dem negativt. Det ar
viktigt att komma ihag att ett av
vardnadshavaren undertecknat till-
stand inte innebér att barnet sam-
tycker till att delta i horandet.

2.5 Man far fraga!

Man kan girna uppmuntra barnen att stilla fragor om horan-
deprocessen. Barnen informeras om att de far fraga vad som
helst fore, under och efter ho-
randetillféllet. Det ar viktigt att
paminna barnen om att det inte
finns ritt eller fel svar, samt att
alla asikter ar lika viktiga och att
allaroster hors pa ett jambordigt
satt.
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Om barnen har fragor efter horandetillfillet kan barnet, bar-
nets vardnadshavare eller till exempel barnets lirare kontakta
den som genomfort horandet. Beritta for barnen var de hittar
kontaktuppgifterna om de vill fraga nagot efter tillfallet.

2.6 Vad hdnder efter workshoppen?

Det ar viktigt att beritta for barnen vad som héinder med deras
svar efter horandetillfallet och pa vilket sitt deras svar kommer
att behandlas och dokumente-
ras. Barnen informeras om var
de kan fa ytterligare informa-
tion om horandet och besluts-
processen. Beritta for barnen
vem, vilka eller vilken aktor
som fungerar som publik. Med
publik avses den som tar emot
barnens synpunkter, till exempel den som fattar beslut i fragan.
Publiken har en skyldighet att lyssna och beakta barnens syn-
punkter i beslutsfattandet. I det hir skedet ar det bra att tala om
for barnen att d&ven om beslutsfattarna forsoker ta hansyn till
barnens synpunkter, kan beslutet inte alltid genomféras precis
sa som barnen onskar. Det ar bra att
sdga att beslutsfattarna genomfora
besluten i barnens intresse, det vill
sdga sa att det slutgiltiga beslutet ar
det basta majliga for barnen.

2.7 Vill du vara med?

Innan man inleder det hérandet maste man forsikra sig om att
barnen har forstatt amnet och syftet med horandet. Personen
som genomfor horandet fragar barnen om de har nagra fragor
om horande, hur horandet kommer att gi till eller om nagot
annat i horandeprocessen. Direfter fragar man om barnen vill
delta i horandet.

Man kan be om barnets samtycke skriftligen eller muntligen.
Nar det ar fraga om yngre barn racker det i allmanhet med ett
muntligt samtycke. Barnen kan
ocksa visa sin vilja att delta genom
gester eller kroppssprak, till exem-
pel genom att visa med tummen
upp eller ned. Man kan fraga: " Vill
ni vara med? Ni kan visa mig med
tummen upp eller ned. Om ni vill
vara med visar ni tummen s hér,
och om ni inte vill vara med visar
ni tummen s& hir” (hir visar man
sjilv med tummen).

Forst efter att barnen fatt tillricklig med information om
horandet och en noggrann beskrivning av processen for
horandet ber man om barnens samtycke. Barnen behover till-
rackligt med information om horandet for att kunna avgora om



de vill delta eller inte. Det &r viktigt att barnet ger sitt eget sam-
tycke och att man minns att samtycket ér en fortlopande pro-
cess och barnet har ritt att nir som helst vigra delta eller avbry-
ta horandetillfillet. Aven om man fatt barnets samtycke till att
deltaiborjan av horandet, far barnet avbrytasitt deltagande nar
som helst och behover inte pa nagot sitt motivera avbrytandet.

Ibland kanske barnen inte vill eller vagar siiga rent ut att de
vill avbryta horandet eller att de behover en liten paus. Det ar
bra att halla ett 6ga pa barnens kroppssprak under horandet,
s att man kan forsoka tolka barnets villighet att delta. Barnets
rorelser kan vara ett séitt att formedla upplevelser som ér svara
attuttryckai ord (Helavirta, 2007). Barnet kan behéva mer stod
fran en vuxen for att uttrycka sina asikter. Ibland kan till exem-
pel en rorelse signalera ovilja att fortsétta delta eller ett behov av
en liten paus. Barn i smabarnspedagogiken kan visa att de vill
avsluta horandet till exempel genom att borja leka. Aldre barn
kan borja prata om sddant som inte har med saken att gora.

Om man under horandet upptacker att ett barn inte orkar
koncentrera sig, inte vill svara pa fragor eller med kroppsspra-
ket visar att hen inte langre vill delta, kan man fraga barnet om
hen fortfarande orkar fortsétta, om hen vill ta en paus eller om
hen vill avbryta horandet. Sarskilt for yngre barn kan en kort
paus eller pausgymnastik vara en bra losning om barnen borjar
tappa fokus, men énda vill fortsitta. Barnen kan sjélva foresla
vilken typ av pausgymnastik de vill ha. Den som genomfor ho-
randet kan mycket val delta i gymnastiken tillsammans med
barnen, och pasasitt 6ka kianslan avsamhorighet och delaktig-
het. Om horandet genomfors till exempel i skolan och mer tid
an en vanlig lektion har reserverats, kan man under horandet
hélla en rast och fortsitta med tillfallet darefter.

Om ett barn vill avbryta horandet ska svaret godtas som sa-
dant. Den som ansvarar for horandet ska se till att barnet har en
siker plats att gi till om hen avbryter horandet fore de andra.
Alternativt kan man komma 6verens med barnet om att hen
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far gora ndgot annat pa egen hand i samma utrymme, till exem-
pel rita eller lisa en bok medan de andra fortsitter att arbeta.
Den som genomf6r horandet ska f6lja med hur barnen orkar
under hela horandetillfillet och vid behov vara beredd att av-
sluta horandet tidigare dn planerat. Det viktigaste r att barnens
frivilliga deltagande bibehalls genom hela horandet.

Ibland kan det vara svart for ett barn att avgdra om hen vill
delta eller inte. Det kan finnas manga skal till detta. Ettbarn kan
till exempel vara intresserad av att delta, men hen har inte helt
forstatt vad som kommer att handa vid tillfallet. Det kan ocksa
vara viktigt for barnet att se om kamraterna ger sitt samtycke
innan hen sjilv svarar. Man kan forklara for barnet att hen far
stanna kvar och se vad som hinder vid horandetillfallet, men
att hen far limna rummet genast om hen upplever att det inte
kianns bra. Det ir ocksé bra att pAminna om att barnet far delta
i s& stor utstrickning som det vill och att ingen tvingas att svara
pafragor.

Om ett barn séger att hen inte vill delta, ska svaret godtas som
sadant utan nagra forsok till dvertalning. Man bor forsikra
pé forhand att de barn som inte deltar i horandet har annat
program som de deltar i. Om horandet sker pa daghemmet
eller i skolan 4r det bra att komma ihag att pé forhand diskutera
med personalen vad de barnen som inte deltar i horandet gor.
Vanligtvis deltar de barn som inte vill vara med pa horandet i
daghemmets eller skolans sedvanliga verksamhet.
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@ VIKTIGT att komma ihdg i bérjan av hérandet:

Barnen har fatt information om hérandets @mne, syfte och metod. Barnen ska vara
medvetna om varfér de hoérs och fd tillréicklig information, sé att de utifrédn informa-
tionen kan bilda sig dsikter och synpunkter om den fréga som de hérs i. Barnen ska fé
veta att alla dsikter ar lika viktiga och att allas réster hors pé ett jambordigt saitt.

Barnen har informerats om hur deras personuppgifter samlas in, behandlas och
lagras. Det dr viktigt att informera barnen om hur deras personuppgifter samlas in,
behandlas och lagras. Om barn utlovas anonymitet kan personen som genomfér
horandet till exempel berdtta att barnen far delta i hérandet utan att uppge sina namn.

Barnen har informerats om att hérandet dr frivilligt. Barnen ska informeras om att de
kan avsta fran att delta i hérandet eller avsluta hérandet ndr som helst utan negativa
konsekvenser.

Barnen har gett sitt eget samtycke till att delta. Barnets samtycke kan begéras
skriftligen eller muntligen. Nér det ér frdéga om yngre barn vars vardnadshavare gett
tillsténd réicker det i allmdnhet med ett muntligt samtycke. Om ett barn sdger att hen
inte vill delta, ska svaret godtas som saddant utan ndgra férsok till dvertalning.

Barnen har fatt veta var de kan f& mer information om hérandet och beslutsfattandet.
Barnen ska pdminnas om att de fdr frdga vad som helst fére, under och efter
hérandetillfallet.

Barnen har fatt veta vem eller vilka som fungerar som publik. Barnen ska fd& veta vad
som hdander med deras svar efter hérandetillféllet och pd vilket satt deras svar kommer
att behandlas och registreras. Barnen ska ocksa fé& veta vem, vilka eller vilken aktor
som fungerar som publik. Med publik avses mottagaren av barnens dsikter, till exempel
den som fattar beslut i frdgan.
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g3 Aspekter som ska beaktas under

horandet

3.1 Barnets perspektiv i
interaktionssituationen

For att kunna fatta ett beslut som ligger i barnens intresse mas-
te barnens synpunkter forstas och lyftas fram pa basta mojliga
sitt. Syftet med ett horande ur barns perspektiv ar att lyfta fram
barnens synpunkter pa ett sanningsenligt och korrekt sitt. Vid
ett horande ur barns perspektiv spelar barnens delaktighet un-
der och efter horandet en central roll. Barnen upplever att de
blir horda och tas med i beslutsfattandeprocessen. Vid interak-
tion forsoker den som genomfor horandet aktivt lyfta fram och
betona barnens eget aktorskap. Barnen ges majlighet att ta upp
fragor utover de planerade fragorna och den som utfor horan-
det ska forsikra sig om att svaren forstas och kommer fram sa
som barnen har avsett.

Interaktionen mellan barnet och personen som genomfor
horandet spelar en mycket viktig roll vid horande ur barns per-
spektiv. I interaktionssituationer med barn évergir personen
som genomfor horandet fran vertikal interaktion till horisontal
interaktion (Gerrits m.fl., 2005; Russell m.fl., 1998). Det innebiir
att den vuxna overger sin maktstéllning, varpa barnets eget ak-
torskap och perspektiv framtréider tydligare. Horisontal interak-
tion har visat sig Oka samarbetet och samstimmigheten (Russel
m.fl,, 1998). Horisontal interaktion omfattar fiven dmsesidighet
och delad makt. Att ett barn till exempel far limna horandetill-
fallet om det sa onskar betyder att barnet har ritt att bestimma
over sina egna handlingar.

Den som genomfor horandet bor ha tillracklig forméaga och
kompetens for att genomfora ett horande som baserar sig pa
interaktion. Man beaktar barnets delaktighetsforméaga ur ett
subjektivt perspektiv, genom att understryka barnets forméga
att forsta och delta i horandetillfallet. Vid direkt horande &r det
bra att forsikra sig om att barnens sérskilda behov har beaktats
och att alla har lika méjligheter att delta.

Det 4r bra att undvika att anvinda datorer och andra digita-
la hjalpmedel i motet med barnen, eftersom dessa redskap kan
skapa en onodig mur mellan barnet och personen som genom-
for horandet. Digitala verktyg kan daremot anvandas till exem-
pel om man visar barnen bilder som illustrerar horandeproces-
sen med hjélp av en projektor. Det kan ocksa vara bra att stilla
fram fragorna for barnen i skriftlig form. Det rekommenderas
att den som genomfor horandet koncentrerar sig sa mycket
som mojligt pa att mota barnen, och inte gbmmer sig bakom
en datorskérm. Alla anteckningar som gors under horandet ska
goras pa ett transparent satt sa att barnen ser och far veta vad
som antecknas under hérandet.
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Under diskussionen med barnen ar det bra att halla fragorna
sa oppna som mojligt. Fragorna kan borja med "hur”, 'vad” eller
helt enkelt med "Vad tycker/tinker ni om det hir?” I borjan bor
“varfor’-fragor undvikas, eftersom de kan fa barnet att tro att
det finns ett rétt” och “fel” svar. Ordet "varfor” kan ersittas till
exempel genom att fraga: "Vad tror ni, vad beror det pa att...?”
Det ar viktigt att diskutera tillsammans och stilla foljdfragor:
”Vad tycker ni andra om det hér?” eller "Beratta mer!” Den som
genomfor horandet ska se till att alla barn i gruppen far mojlig-
het att beritta vad de tycker. Ibland kan det hiinda att man stiller
“ja/nej -fragor (tex. "Ar det sa att..”). Da ér det bra att fortsitta
med fragor som inleds med "vad” eller "hur”. Foljdfragor kan till
exempel vara: "Berétta mer om vad du tinker” eller "Har nagon
annan nagra tankar om det hir?”

Det ar ocksa bra att tinka pa inneborden av enskilda ord niar
man stéller fragorna. I till exempel forskningsprojektet Befolk-
ning i forandring utreddes aspekter i anslutning till barnens vl-
befinnande inom deras egna gemenskaper. De forsta deltagande
barngrupperna fick fragan: "Om nagot trakigt hinder (pa dag-
hemmet/i skolan), vem kan du beritta det for?” Barnen svarade
att de kunde beritta for bland andra skolkuratorn, skolpsykolo-
gen, liraren eller rektorn. Fragan omformulerades darefter och
stalldes till de darpa foljande grupperna i formen: "Om nagot
trékigt hinder (pa daghemmet/i skolan) vem berdttar du det
for?”, varpa barnen svarade till exempel vanner eller foraldrar.
Har har ett enda ord i formuleringen av fragan haft en betydande
inverkan pa vad barnen svarar.

3.2 En trygg, inkluderande miljé
En trygg, inkluderande miljo skapas for barnen dir de far
och vagar uttrycka sina synpunkter. Barnen ska fa stod med
att uttrycka sina asikter och tankar. Det ar viktigt att se till att
alla barn har mojlighet komma till tillfallet och har majlighet
att delta. Ett tillgingligt utrymme reserveras vid behov. En
inkluderande miljo skapas ocksa av personen som genomfor
horandet om hen har ett littillgéingligt sétt. Personen ska ha en
saklig och respektfull instillning till mangfald och framforande
av olika asikter. Det ar viktigt att kinna igen och vara medveten
om den egna maktpositionen och att férsoka skapa en kénsla
av delaktighet for barnen under horandetillfillet. Man kan till
exempel be barnen vilja hur man arbetar i rummet. Vill barnen
arbeta och diskutera pa golvet eller vid ett bord?

For en trygg och inkluderande horandemiljo 4r det viktigt att
skapa en kinsla av lugn, vilket kan sikerstillas genom att reser-
vera tillriickligt med tid for horandet. Horandet kan till exempel



ske i tva delar med en rast eller paus mellan delarna. Om det un-
der horandet borjar verka som att man inte kommer att hinna
ga igenom alla planerade dmnen eller fragor, ar det béttre att
ldamna bort nagra fragor an att forsoka skynda pa situationen.
Det ar ocksé bra att borja med enkla fragor och sedan ga vidare
till svarare eller mera komplicerade fragor. Tillrickligt med tid
bor reserveras, men horandet ska framskrida enligt barnens
ork.

Den fysiska miljon spelar ocksa en roll i att skapa ett tryggt
och inkluderande rum. Det 4r bra om horandet kan genomfor-
as i ett rum som barnen redan kinner till och ar tryggt, sasom
gruppens eget rum, ett klassrum eller elevkarsrummet. Det
ar viktigt att en bekant vuxen nérvarar tillsammans med de
minsta barnen vid horandetillfallet, eftersom det bidrar till att
skapa en trygg miljo. Man bor emellertid beakta att nar det gél-
ler dldre barn kan néirvaron av en bekant vuxen, som en lirare,
begrinsa hur fritt barnen pratar om saker som till exempel har
med skolan att gora.

3.3 Beaktande av alla barn vid hérandet
Horandet skagenomforas paett kultur-, kons- och sprakmed-
vetet sétt. Alla barns dsikter ska horas och respekteras obero-
ende avbarnens konsidentitet eller sexuella liggning, kulturella
bakgrund eller sprak.

Ett kulturmedvetet horande innebér att barn fran olika kul-
turella bakgrunder respekteras och att en icke-diskriminerande
atmosfir skapas vid horandet. Om personen som genomfor
horandet behover information om en viss kultur kan hen be en
expert om stod och rad, till exempel ifragavarande grupps re-
presentationsorganisation. Ett konsmedvetet horande innebar
att den som genomfor horandet accepterar mangfalden av kon,
sexuella ldggningar och identiteter. Man ska inte anta ett barns
kon baserat pa hens utseende och en binir konsfordelning ska
inte uppratthallas eller upprepas i horandeproceduren. Man
fragar till exempel inte: "Vad tycker pojkarna om det hiar?” utan
man fragar i stallet: "Vad tycker ni om det har?”.

Ett sprakmedvetet horande innebér att horandet sker med
hénsyn till barnens spriakkunskaper. Aven om det #r bist att
horabarnet pasitt eget modersmal, finns det inte alltid mojlighet
till det. Ett horande pa daghemmets eller skolans verksamhets-
sprak fungerar i allménhet tillréickligt bra. Vid behov kan en tolk
anvandas. Sprakmedvetenhet innebar ocksa att man uppmunt-
rar barnet att uttrycka sina tankar pa sitt eget sétt och accepterar
att flersprakiga barn anvéander flera sprak parallellt, dér ord fran
flera olika sprak kan forekomma i samma mening.

Det viktigaste ar kommunikationen och barnets entusiasm
for att uttrycka sina tankar. Den som genomfor horandet bor
uppmuntra barnen att inte bara anvanda det sprak som ho-
randet i huvudsak hélls pa, utan dven andra sprak enligt behov.
Dessutom bor barn som kommunicerar pa nagot annat sitt én
via tal ocksa beaktas. Yngre barn uttrycker dessutom ofta sina
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asikter med gester som svar pé direkta fragor. Nér barnen hors
ska man inte fasta uppmarksamhet vid eventuella muntliga eller
skriftliga fel, utan gora sitt basta for att forsta barnets budskap.
Barnen ska uppmuntras att beritta, skriva eller diskutera pa
Sina egna satt.

Barnet stods i att uttrycka sina asikter genom hénsyn till
barnets alder, utvecklingsniva och férmagor. Den som ge-
nomfor horandet ska striva efter att lata alla komma till tals.
Det ar viktigt att antalet personer som genomfor horandet star
i proportion till antalet barn. I regel &r det bra om flera vuxna ar
nirvarande nar yngre barn hors.

Det ar viktigt att bade yngre och dldre barn far mojlighet att
péaverka hur de uttrycker sig. Barn kan ha olika preferenser nir
det géller kommunikation, och darfor ska de ges majlighet att
uttrycka sig pa olika sitt. Barnen kan ges mojlighet att beriitta,
skriva, rita, tala, gestikulera eller anvinda teckensprék for att ut-
trycka sig. Man kan bra fraga barnen hur de sjilva vill bli horda.
Inom gruppen kan det finnas flera onskemal om sitten att delta
i horandet. Den som genomfor horandet ska inte anta att alla
barn kan skriva eller uttrycka sig verbalt pa ett rikt nyanserat
sitt. Det kan finnas stora skillnader i skrivfardigheterna hos i
synnerhet barn i ligstadiealdern. Aven éldre barn kan foredra
att uttrycka sina asikter muntligen eller genom att rita i stillet for
att skriva.

I barngruppen kan det ocksa finnas tysta barn eller barn
som drar sig undan. Den som genomfor horandet bor i forvag
fundera pa hur hen ska mota barn som uttrycker sin dnskan att
delta i horandet men inte verkar delta aktivt. Ett barn som drar
sig undan kan antingen behéva mer uppmirksamhet och stod
fran en vuxen for att uttrycka sig, eller sé kan hen behéva utrym-
me for att agera mer sjalvstandigt. For vissa barn ar det viktigt att
veta att andra barn inte liser, hor eller ser deras svar. Aven om en
vuxen anser att det verkar som om vissa barn inte deltar aktivt,
kan det trots det vara viktigt for barnet att vara med i horandet
och det kan ge barnet en betydelsefull erfarenhet av delaktighet
(Turja, 2020). Ett litet barn kan vara stolt ver sitt deltagande
och uppleva att hen har varit med om att gora nagot viktigt.

3.4 Dokumentation av barnens synpunkter
Att dokumentera barnens synpunkter dr en process i flera steg.
[ en workshop dér barnen sjdlva far rita, skriva eller pa annat
satt deltar i dokumentationen, stir barnen sjilva for de vikti-
gaste skriftliga anteckningarna. Det aligger den som genomfor
horandet att se till att svaren har uppfattats pa det sitt som
barnen sjilva avsett. Direfter ska den som genomfort horandet
eller en annan aktor strukturera svaren sa att de kan anvandas i
den verksambhet for vilken horandet genomfordes, till exempel
vid beslutsfattande eller planering eller utveckling av en verk-
samhet.

For att barnens synpunkter ska vara till nytta vid beslutsfat-
tandet bor man anvinda barnets perspektiv vid dokumentatio-



nen. Barnets perspektiv vid dokumentation innebér att svaren
dokumenteras pa det sitt som barnet har avsett och alla upp-
gifter som ér relevanta for barnet skrivs ner. Den som genom-
for horandet gar under eller i slutet av horandetillfallet igenom
barnens svar tillsammans med barnen, s att hen kan forséikra
sig om att hen har forstatt barnens svar pa det satt som barnen
avsett. For att sikerstilla att svaren forstatts och antecknats
korrekt kan den vuxna till exempel fraga: "Jag skrev sa hir, ar
detratt?”,”"Nar du sa sé hir, menade du da...”,"Vill du berétta om
den hir teckningen?”, "Kan du beritta mer om...” Detta ir sir-
skilt viktigt nir barnet inte sjilv har skrivit sina svar pa pappret,
utan den vuxna har plockat ut svar till exempel fran barnets tal
eller teckningar. Ett barn kan sdga att hen inte vill att ndgot ska
antecknas. I sddana fall ska den som genomfor horandet avsta
fran att anteckna och respektera barnets frivillighet att delta i
undersokningen.
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3.5 Att avsluta hérandet

I slutet av horandet 4r det bra att komma ihég att tacka barnen.
Barnen kan fa en liten present som tack for att de deltog, om
den som genomfor horandet vill betona att hen uppskattar det
arbete som barnen bidrog med under horandet och att de tog
sig tid for att vara med. I slutet av horandet ar det ocksé bra att
repetera varfor svaren samlas in och vad som hiinder med sva-
ren. Efter horandet ska den vuxna ocksa se till att barnen har
en trygg plats att ga till. Till exempel pa daghem eller i skolor ar
det bra att komma 6verens pa forhand med personalen om vart
barnen ska ga efter tillfallet.

VIKTIGT att komma ihadg under hérandet:

- Barnen har garanterats en trygg, inkluderande miljé. En inkluderande och trygg miljé skapas for
barnen dér de kan och végar uttrycka sina egna dsikter. Det dr viktigt att se till att alla barn har
mdéjlighet att delta och att utrymmet ar Iatt att komma till och vid behov tillgéngligt.

+ Horandet genomfors pa ett kultur-, kéns- och sprdkmedvetet sdtt. Vid horandet ska barn frén
alla kulturella bakgrunder respekteras och en icke-diskriminerande miljé ska efterstréivas. Den
som genomfor hérandet ska acceptera mangfalden av kon, sexuella Idggningar och identiteter.
Vid hérandet ska en eventuell sprékmdngfald beaktas.

+ Barnet har fatt stéd med att uttrycka sina dsikter genom hdnsyn till barnets dlder,
utvecklingsnivé och formdégor. Den som genomfér hérandet ska se till att allas réster blir hérda.
Barnen ska stédas i att uttrycka sina dsikter och tankar.

+ Barnens synpunkter har dokumenterats pa ett andamadlsenligt satt. Barnens synpunkter
dokumenteras ur barnets perspektiv. Dokumentering ur barnets perspektiv innebdr att svaren
dokumenteras pd det sdtt som barnet har avsett och alla synpunkter som dr relevanta fér barnet

skrivs ner.

- Man har férsékrat sig om att deltagarnas synpunkter ér korrekt uppfattade. Under hérandet
ar det bra att diskutera med barnen om deras svar fér att sékerstélla att den som genomfoér

hoérandet har férstatt svaren korrekt.
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4 Efter horandetillfdallet

4.1 Strukturering, analys och anvéindning av
materialet i beslutsfattandet

Efter horandet finns det insamlat ett omfattande material.
Materialet kréaver strukturering, kontextualisering och analys
for att kunna anvindas for beslutsfattande, planering eller ut-
veckling, eller annan verksamhet for vilken horandet genom-
fordes. For att fa fram det vasentliga i materialet s& att synpunk-
terna kan anvindas pa ett indamalsenligt satt i beslutsfattandet
kan man behova kunskap om olika analysmetoder. Barnens
svar kréver ofta tolkning och kontextualisering. Nér materialet
analyseras bor man fundera 6ver vad barnen har velat formed-
la, vilka aspekter som ér relevanta for horandets dmne och syf-
te samt vilka fragor som ar viktiga for barnen. Man kan ocksa
forsoka tolka underforstadda teman i materialet, men man bor
vara mycket noga med att inte modifiera eller dvertolka bar-
nens ord.

Om svarsbottnet for workshoppar fran projektet Befolkning
i forandring (bild 1 och bilagorna 1, 2 och 3) har anvints for
insamlingen av material, &r det enklaste sittet att strukturera
materialet att klassificera svaren i enlighet med de imnesomra-
den och teman som anviints: a) saker som gor mig glad, b) saker
som kinns trakigt, ¢) 5nskemal och d) hiilsningar till beslutsfat-
tarna. Det ar bra att lyfta fram likheter och skillnader i material-
et och att skriva en sammanfattning. Om man vill fortsitta ana-
lysen bor olika undersokningsmetoder dvervagas. Till exempel
innehallsanalys (t.ex. Tuomi & Sarajirvi, 2018) och temaanalys
(t.ex. Braun & Clarke, 2006) kan vara bra metoder for analys av
material fran workshoppar.

Efter att materialet har strukturerats och/eller analyserats
ska det overlamnas till de instanser som har mojlighet att paver-
kabeslutsfattandet i drendet i fraga. Barnens synpunkter ska ha
reella mojligheter att paverka beslutsfattandet, planering eller
utveckling av verksamhet, och darfor ska synpunkterna lam-
nas till de relevanta instanserna i god tid. Beslutsfattarna har en
plikt att ta barnens synpunkter pé allvar och att behandla bar-
nens synpunkter likvardigt med 6vriga synpunkter.

4.2 Aterkoppling till barnen

Barnen ska ha reella majligheter att paverka ett beslut, och
det ar viktigt att barnen far information hur deras synpunk-
ter paverkade beslutsfattandet (Lundy, 2007). De som deltog i
horandet ska informeras om hur deras synpunkter paverkade

beslutsfattandet. Barnen informeras om varfor ett visst beslut
har fattats eller varfor en viss 16sning har valts. Barnen ska fa
bekriftat att deras synpunkter har beaktats och att det funnits
rimliga skal till det slutliga beslutet. Aterkoppling av informa-
tion till barnen &r utmanande om barnen har deltagit anonymt
i horandet och man inte har samlat in kontaktuppgifter. Det ar
ocksa svart eller omajligt att ge aterkoppling om beslutet fattas
forst flera manader eller ar efter horandet. I dessa fall ska bar-
nen under horandet informeras om varfor informationen inte
kan lamnas tillbaka till dem och var de kan kontrollera hur
deras svar har paverkat beslutsfattandet. Aven om det inte all-
tid ar mojligt att meddela om beslutet och motiveringarna for
beslutet till precis samma barn som deltog i horandet, kan in-
formationen aterlamnas till exempel till de aktorer genom vilka
barnen valdes ut (skolan, daghemmet, ungdomsverksamheten,
hobbyverksamheten eller organisationen).

4.3 Utvdrdering av beslutet

Att fatta ett beslut eller att vidta atgirder pa basis av barnets
synpunkter innebér inte att barnens forslag alltid godkianns
som sadana. Aven om horandet har genomforts ur barnets
perspektiv — det vill sdga genom att lyfta fram barnets asikter
utifran barnets egna utgangspunkter — kan man vid tolkning-
en av barnets svar och i beslutsfattandet anvéinda ett barncen-
trerat perspektiv, det vill siga en vuxens perspektiv pa barnets
angelagenheter. Barnen som deltagit i beslutsprocessen maste
dock informeras om skélen till varfér en viss Iosning valdes. Vid
beslutsfattandet ska sarskild uppmérksamhet fastas vid utsatta
barngrupper. Det ska bedomas hur ett framtida beslut eller en
framtida atgird paverkar dessa grupper av barn innan ett beslut
fattas.

Den vuxna ansvarar alltid for att se till att beslutet beaktar
sadant som barnet inte nodvindigtvis kan eller formar beakta i
sina svar pa grund av sin alder, erfarenhet eller utvecklingsniva.
Barnen som deltog i undersokningen Befolkning i fordndring
papekar att det ar viktigt att hora barns asikter, men vill anda
paminna de vuxna att de beaktar barnens unga alder i beslutet
(bild 2). De vuxna ansvarar alltid for det slutliga beslutet.
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Figur 2.
Budskap frdn barnen som deltog i projektet Befolkning i férdndring till de vuxna om vad som dr viktigt
att komma ihdg ndr barn hors.
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@ VIKTIGT att komma ihdg efter hérandet:

+ Materialet har strukturerats i sddan form att det kan anvdndas vid beslutsfattandet. Den som
genomfoért hérandet eller en annan avtalad aktér ska samla barnens svar och strukturera dem sé
att de kan anvéndas som stéd fér beslutsfattandet eller planeringen av verksamheten.

- Barnens synpunkter har vidarebefordrats till réitt aktérer. Materialet ska levereras till de instanser
som har moéjlighet att péverka beslutsfattandet i drendet.

- Barnens synpunkter behandlas likvédrdigt med 6vriga synpunkter i beslutsfattandet. Barnens
synpunkter ska ges verklig vikt vid beslutsfattandet och i berednings-, planerings- eller
utvecklingsarbetet.

« Barnen har fatt veta hur deras synpunkter paverkat beslutsfattandet. Barnens dsikter ska ha en
inverkan pd beslutsfattandet och barnen ska delges information om dessa effekter. Barnen ska
informeras om varfér ett visst beslut har fattats eller varfér en viss 16sning har valts.

- Den vuxna ansvarar alltid for beslutet. Den vuxna ansvarar alltid for att se till att beslutet beaktar

s@dant som barnet inte nédvandigtvis kan eller férmar beakta i sina svar pd grund av sin dlder,
erfarenhet eller utvecklingsniva.
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5 Kvalitetskriterier for horande av barn

Kvalitetskriterier och en guide for horande av barn publicerad-
es i slutrapporten for forskningsprojektet Befolkning i forind-
ring (Salovaara m.fl., 2023, s. 77-79). Kvalitetskriterierna funge-
rar som en checklista som hjélper den som genomfor horandet
att kontrollera att alla nodvindiga aspekter har beaktats under
de olika skedena av horandeprocessen. Kvalitetskriterierna gor

det mojligt att kontrollera att horandet genomfors ur barns per-
spektiv och pa ett etiskt hallbart sétt. Kriterierna gor det ocksa
mojligt att bedoma kvaliteten pa ett hdrande som redan genom-
forts. Da man utvarderar de olika skedena i horandeprocessen
kan man bilda sig en helhetsuppfattning om kvalitén pa hela
horandeprocessen.

Verksamhet

Otillracklig Nojaktig God Utmarkt
Har inte Har uppndtts Har uppndtts Har uppndtts
uppndtts i viss man val mycket val

Utgdngspunkter fér hérandet

Hérande ur barns perspektiv

Platsbaserat hérande

En férhandsutredning om édmnet fér hérandet
har gjorts

Sarskilda &tgdrder har vidtagits for att né ut till
barn med olika bakgrunder och utgédngspunkter

Barnen hoérs av en person som dr utbildad fér
uppgiften

Etiska och lagstadgade aspekter av hérandet

Noédvéandiga tillstdnd och samtycken har erhdllits

Barnen har informerats om hur deras
personuppgifter samlas in, behandlas och lagras

Barnen har fatt information om hérandets émne,
syfte och metod

Barnen har fétt veta vem eller vilka som fungerar
som publik

Barnen har gett sitt eget samtycke till att delta

Barnen har informerats om att hérandet dr frivilligt

Barnen har fatt veta var de kan f& mer information
om hérandet och beslutsfattandet

Risker som hérandet kan medféra har kartlagts och
beaktats
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Verksamhet

Otillréicklig

Har inte
uppnatts

Néjaktig
Har uppndtts
i viss man

God

Har uppndtts
val

Utmérkt

Har uppndtts
mycket val

Barnens olika sdtt att uttrycka sina dsikter under
hérandet

Barnen har garanterats en trygg, inkluderande miljé

Hérandet har genomfoérts pd ett kultur-, kéns- och
sprdkmedvetet sdtt

Barnet har fatt stéd med att uttrycka sina dsikter
genom hénsyn till barnets alder, utvecklingsnivé och
férmégor

Den ldmpligaste metoden fér hérandet har valts fér
malgruppen

Dokumentation av barnens synpunkter och
fortsatta atgarder

Man har férsékrat sig om att deltagarnas synpunkter
ar korrekt uppfattade

Barnens synpunkter har dokumenterats pd ett
dndamadlsenligt satt

Materialet har strukturerats i sddan form att det kan
anvdandas vid beslutsfattandet

Barnens synpunkter har vidarebefordrats till rétt
aktoérer

Beaktande av barnens synpunkter i rétt tid vid
beslutsfattandet

Barnen har inkluderats redan i bérjan av processen

Barnens synpunkter behandlas likvérdigt med évriga
synpunkter i beslutsfattandet

Aterkoppling av information till barnen och den
vuxnas ansvar fér beslutet

Barnen har fatt veta hur deras synpunkter pdverkade
beslutsfattandet

Den vuxna ansvarar alltid fér beslutet
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7 Bilagor

BILAGA 1.
Svarsbotten pé finska fér hérande av barn, utvecklat fér workshoppar i forskningsprojektet Befolkning
i forédndring.

@Q Kertokaa... @ Minut tekee iloiseksi... @ Viesti aikuisille/paattijille...

CD Jos saisin toivoa...

00

® Minua harmittaa...

24




INNEHALL

BILAGA 2.
Svarsbotten pd svenska fér hérande av barn, utvecklat fér workshoppar i forskningsprojektet Befolkning
i féréndring.

9 Beratta... @ Det hiir gor mig glad... @ Meddelande till de vuxna eller
@ till dem som bestammer...

Om jag fick onska...

@ Det hir kinns trakigt... ng
@

25



BILAGA 3.
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Svarsbotten pd& nordsamiska fér hérande av barn, utvecklat fér workshoppar i forskningsprojektet

Befolkning i féréindring.

@Q Muitalehket...

@ Mu dahka ilolazzan...

@ Mu véivvida...

Q Jus oaccosin savvat...

00

[P ]

Satni ravesolbmuide/
mearrideaddjiide...
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Modell pd finska for att dskadliggéra hérandeprocessens skeden, utvecklat for workshoppar
i forskningsprojektet Befolkning i féréindring.

Tutkimuksen aihe, tavoite ja menetelmat

Aihe: Lapsivaikutusten
arviointi, lasten ja nuorten
kuuleminen.

€<

Menetelma: Tydpajoja lasten
ja nuorten kanssa.

Tavoite: Tutkimusta tehdaan,
jotta lasten ja nuorten
nakemykset tulisivat
paremmin esiin.

Anonymiteetti

Saat osallistua tyépajaan taysin nimettémasti. Se tarkoittaa,
ettd sinun ei tarvitse kertoa nimeési, ikdasi tai muita asioita,
jos et halua.

L

Kaikki tiedot kasitellaén anonyymisti. Se tarkoittaa, etta
nimesi ei tule esiin missaan raportissa.

Tutkimukseen osallistuminen on tidysin vapaaehtoista

Voit kieltaytya ty6pajaan
osallistumisesta tai keskeyttaa
tydpajaan osallistumisen milloin
tahansa tydpajan aikana.

Sinun ei tarvitse kertoa, miksi et halua
osallistua. Kieltaytyminen ei vaikuta
sinuun kielteisesti.

Saa kysya!

Voit kysya meiltd mitd tahansa tutkimuksesta ennen
tyopajaa, tydpajan aikana tai sen jalkeen.

Mita tapahtuu tyopajan jilkeen?

Tutkimuksesta valmistuu
tieteellisia julkaisuja, joiden
kautta jaetaan uutta tietoa.

Aiheesta pidetadan myos esityksia
ja annetaan opetusta.

Haluatko osallistua?
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Modell pd svenska for att dskddliggéra hérandeprocessens skeden, utvecklat for workshoppar
i forskningsprojektet Befolkning i féréindring.

Forskningens tema, syfte och metod

Tema:
Barnkonsekvensbed6mning,
hérande av barn och unga.

€C ..

Forskningen gérs for att fora

Metod:
Workshoppar/diskussioner

g

fram barns och ungas asikter.

Anonymitet

Du far delta helt anonymt. Det betyder att du inte behéver
berétta ditt namn, alder eller andra saker om dig sjélv om
du inte vill.

L 3

All information behandlas anonymt. Det betyder att ditt

Det ar helt frivilligt att delta i forskningen

Du behéver inte delta i
diskussionen, och du nér som
helst avbryta eller bestamma att
du inte vill delta i diskussionen.

Du behover inte beratta varfor du inte
vill delta. Det hander inget trakigt om du

med barn och unga. namn inte kommer fram da vi beréttar om resultaten. inte deltar.
Du far fraga! Vad hénder efter diskussionen? Vill du delta?
Vi skriver vetenskapliga
Du far fraga oss vad som helst fore diskussionen, publikationer, rapporter och
under diskussionen eller efter diskussionen. andra texter, sa att vi sprider
ny kunskap.
Vi beréattar ocksa om resultaten
e fér andra och undervisar om
temat.
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Modell pd nordsamiska for att dskadliggoéra hérandeprocessens skeden, utvecklat for workshoppar
i forskningsprojektet Befolkning i féréndring.

Dutkamus$a fadda, mihttomearri ja metodat

Fadda: Mannavaikkuhusaid
arvvostallan, manaid ja
nuoraid gullan.

Mihttomearri: Dutkamu$§
dahkkojuvvo, vai manaid ja
nuoraid oainnut boadasedje
buorebut ovdan.

0?2

-,
“~

Metoda: Bargobajit manaiguin
ja nuoraiguin.

Anonymitehta
Oacéut oassalastit bargobadjéi ollasit anonyman. Dat

mearkka$§a, ahte don it darbbas muitalit iezat nama, agi
dahje eara a33iid, jus it haliit.

L

Buot diedut giedahallojuvvojit anonyman. Dat mearkkasa,
ahte du namma ii boade ovdan mange raporttas.

Dutkamussii oassalastin lea ollasit eaktodahtolas

Santat biehttalit oassalastimis
bargobadjai dahje gaskkalduhttit
bargobadjai oassélastima goas
ihkinassii bargobdji digge.

Don it darbba$s muitalit, manne it haliit
oassalastit. Biehttaleapmi ii vaikkut
dutnje negatiivvalaccat.

Jeara fall

Sahtat jearrat mus maid ihkinassii dutkamusa birra
ovdal bargobaji, bargobaji aigge dahje dan manna.

Mii ddhpahuvva bargobaji manna?

Dutkamu$as garvanit
diedala$ publikaSuvnnat,
maid bokte juohkit odda
dieduid.

Fatta birra dollojuvvojit maiddai
ovdanbuktimat ja addojuvvo
oahpahus.

Haliidatgo oassalastit?
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BILAGA 7.
Modell for att dskddliggoéra hérandeprocessens skeden, utvecklat fér workshoppar i forskningsprojektet
Befolkning i féréindring.
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