Taulukko 1. Implementoinnin tulokset (Proctor ym., 2011; Seilo ym., 2024)

Tulos

Implementoinnin tuloksen maaritelma

Hyvaksyttavyys (acceptability)

Kuvaa sitd, onko interventio kayttdjien ja
kohderyhman nakoékulmasta motivoiva, helposti
lahestyttava/vastaanotettava ja vastaa heidan
arvojaan ja kulttuuriaan.

Kayttoonotto (adoption)

Kuvaa tavoitetta, paatdsta tai toimintaa, joka tukee
nayttdéon perustuvan intervention onnistunutta
kayttoonottoa

Tarkoituksenmukaisuus, sopivuus
(appropriateness)

Kuvaa intervention kayttdjien tai kohderyhman
kokemusta intervention sopivuudesta tietyn
ongelman hoitoon, tietylle kdyttajaryhmalle tai
tietyssa toimintaymparistossa.

Implementointikustannukset
(implementation cost)

Kuvaa implementoinnin eri vaiheissa syntyneita
kokonaiskustannuksia, joihin vaikuttavat intervention
kompleksisuus ja kypsyysaste, tarve adaptoinnille ja
arvioinnille, valitut implementointistrategiat,
kohderyhma ja toimintaymparisto.

Toteutettavuus (feasibility)

Kuvaa intervention kdyton ja levittamisen
edellytyksia tietyssa toimintaymparistossa.

Menetelmauskollisuus (fidelity)

Kuvaa intervention ydinsisaltdjen toteuttamista sen
kehittdjien kuvaamalla tavalla. Ydinsisallot ovat
rakenteita tai sisaltoja, joiden kautta intervention
vaikuttavuus syntyy, esimerkiksi kdayntikertojen
maara tai altistusharjoittelu. Vastaavasti
ydinsisaltdjen kayttamatta jattdminen vaarantaa
terveyshyodyn saamisen.

Lapadisevyys (penetration)

Kuvaa intervention integroitumista osaksi
palvelukokonaisuutta. Edellyttda sita, etta
potentiaalinen kohderyhma tunnistetaan ja ohjautuu
saamaan intervention.

Tulosten pysyvyys (sustainability)

Kuvaa intervention pitkdjanteista kayttoa, ja sen
juurtumista osaksi palveluiden arkista toimintaa.




