
Tekijät, jotka vaikuttavat  
kontekstiin sopivuuteen

Arviointikysymyksiä

Tarve Tuottaako interventio toivottuja (valued) tuloksia,  
vastaako se tarpeeseen?

Pitääkö nykytoimintaa muuttaa intervention kohderyhmän 
(esim. lapset, nuoret, perheet), käyttäjien (esim. opiskeluhuollon 
ammattilaiset, psykiatriset sairaanhoitajat) tai sen tarjoamisesta 
vastaavien (esim. hyvinvointialueen hallinto, päättäjät) 
näkökulmasta?

Täsmällisyys Onko interventio määritelty ja kuvattu tarkasti siten, että 
tiedetään mitä siinä tehdään, kenen toimesta, koska ja miksi?

Onko intervention ydinelementit ja keinot niiden  
toteuttamiseksi määritelty?

Näyttöpohja Onko intervention vaikuttavuudesta näyttöä?

Kattaako näyttöpohja kuvauksen siitä, missä kohderyhmässä  
ja missä käyttöympäristössä tulokset saavutettiin?

Tehokkuus Onko intervention omaksumiseen kuluva aika ja vaiva 
kohtuullinen?

Onko intervention pysyvä käyttö yhtä tehokasta tai 
tehokkaampaa kuin nykyiset toimintatavat (huomioiden 
saavutettavat tulokset)?

Osaaminen Onko intervention käyttöönottoon vaadittava osaaminen 
määritelty?

Onko tarvittavan osaamisen saavuttamiseen vaadittavat 
materiaalit, koulutus ja muu käytön tuki saatavilla?

Onko organisaatiolla realistinen mahdollisuus saavuttaa 
tarvittava osaamisen taso? Tukeeko henkilöstörakenne tätä?

Kulttuurinen merkityksellisyys Miten kohderyhmä suhtautuu interventiolla  
saavutettaviin tuloksiin?

Ovatko interventioon liittyvät tavoitteet ja toimintatavat linjassa 
intervention käyttäjien ja kohderyhmän arvojen kanssa?

Resurssit Paljonko käyttöönotto ja ylläpito edellyttävät aikaa ja rahoitusta?

Mitä materiaaleja ja tiloja käyttöönotto edellyttää?

Mitä koulutusta, ohjausta ja palautejärjestelmiä käyttöönotto  
ja menetelmäuskollisuuden ylläpito edellyttävät?

Mitä toimia käyttöönoton ja menetelmäuskollisuuden  
seurantaa edellyttää?

Hallinnollinen ja organisaation tuki Tukevatko keskeiset johtajat intervention käyttöönottoa?

Seuraavatko keskeiset johtajat intervention käyttöönottoa?

Seuraavatko keskeiset johtajat intervention vaikutuksia  
ja menetelmäuskollisuutta?

Onko organisaatio sitoutunut ottamaan intervention  
osaksi normaalia (hoito)käytäntöä?

Yhteenveto tekijöistä, jotka voivat vaikuttaa menetelmän käyttöympäristöön sopivuuteen ja
kysymykset, joiden avulla näitä voi arvioida. 
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